[ J
Y] Deming
L

INTRODUCCION A LA
TECNOLOGIA
BIOMEDICA

Autores:
JUAN CARLOS GARZON OVIEDO
EDWARDS DEMING MARYLEW DEL CARMEN SANTOS MEDCALF

saber qué hacer y c6mo hacerio










Juan Carlos Garzon Oviedo

Marylew del Carmen Santos Medcalf

Introduccidn a la Tecnologia Biomedica

Prologo escrito por el PhD. Henry Marino

Editorial Deming



Introduccién a la Tecnologia Biomédica
Autores: Juan Carlos Garzon Oviedo

Marylew del Carmen Santos Medcalf

Editorial Deming
Direccion: Calle Edmundo Chiriboga OE-3H y Jorge Paez, Quito, Ecuador

Primera edicion — Afo 2024

ISBN: 978-9942-692-39-9

Impreso por: ,#Graficare

Asesoria y colaboracion: d!déCth

editorial

© Este libro es de uso cientifico, académico e investigativo. Prohibida su comercializacion.

Para mas informacion, escribir al correo:
editorial@deming.edu.ec



mailto:editorial@deming.edu.ec

La tecnologia biomédica es un campo en constante evolucion que ha transformado la
medicina moderna, ofreciendo soluciones innovadoras y mejorando la calidad de vida de
millones de personas. Este libro es una guia esencial para aquellos que desean entender y
explorar este fascinante mundo. Desde la definicidn y los objetivos de la tecnologia biomédica
hasta sus aplicaciones practicas en la salud, este texto abarca una amplia gama de temas
gue incluyen la telemedicina, el Big Data, los procedimientos robdéticos y las bioimpresiones
en 3D. Cada capitulo proporciona una visién detallada y esclarecedora de los equipos
meédicos, su clasificacion y sus beneficios. Este texto no solo instruye, sino que también
inspira, resaltando el impacto transformador de estas tecnologias en el diagndstico,
tratamiento y prevencion de enfermedades. Invitamos al lector a sumergirse en esta obray a

descubrir las herramientas y avances que estan revolucionando la atencién sanitaria.

PhD. Henry Marifio
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INTRODUCCION

Esta materia permite que el alumno adquiera conocimientos basicos acerca del area
de tecnologia biomédica, ademds se inicia el involucramiento con terminologia, importancia
y beneficio que proporciona esta materia en el resto de la carrera técnica. Adicionalmente los
temas que se van aprender colaboraran con la apertura la vision futura en los aspectos

laborales definiendo alcances técnicos para su desempefio como profesional.

En el transcurso del aprendizaje se estudiaran los conceptos basicos sobre la
tecnologia biomédica, se establecera diferencia entre la ciencia biomédica y la tecnologia
biomédica, adicionalmente ofrecera los beneficios e importancia de esta materia y esta
carrera en el ambito de salud. También se indicara de manera introductoria como se debe

incorporar una nueva tecnologia en un hospital o una clinica.

Con el avance y la evolucion en el ambito de las comunicaciones y la informatica se
dara a conocer cuales tecnologias han brindado aportes a la medicina como estos aportes

han empujado al avance de nuevas tecnologias para la salud.

A través de la descripcién corta los alumnos podran conocer el funcionamiento basico
de los equipos mas importantes dentro de una unidad de salud manejando la terminologia
apropiada para identificar cuales corresponden al area de diagndstico, cirugia, terapia,

laboratorio y odontologia, etc.

Una vez culminada los capitulos mencionados el estudiante podra realizar un modelo
de documento ETES para reemplazar o proponer un nuevo equipo de tecnologia biomédica
en cualquier centro de salud. También podra relacionar las tecnologias de los equipos
biomédicos con los avances en la salud, asi como también podran identificar el principio de
funcionamiento y algunos elementos dentro de los equipos con tecnologia biomédica y podran

calificar su grado de tecnologia y determinar si son avanzados o no.
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CAPITULO UNO
TECNOLOGIA BIOMEDICA Y CONCEPTOS APLICADOS A LA TECNOLOGIA

BIOMEDICA

Definicién de tecnologia biomédica

La tecnologia biomédica Trata sobre los métodos modernos de tratamiento y
procedimientos tecnoldgicos altamente desarrollados que ayudan a doctores a realizar
diagnodsticos y salvar pacientes, basados en recolectar, analizar y sintetizar informacién y
conocimiento para contribuir a mejorar la toma de decisiones en la practica médica y en las

politicas de salud. (Carvajal Tejada & Ruiz Ibafiez, 2008)

La gestién tecnoldgica es un aspecto clave cuyo impacto se refleja directamente en
las areas de la organizacion que generan valor (Libro Gestion Tecnol6gica,conceptos y

praticas, 2008) 6

Para (Jiménez, Castellanos, & Morales , 2007) la gestion tecnolégica “surgié como
respuesta a la necesidad de manejar el factor tecnoldgico con el sentido estratégico que se

LT

le ha conferido dentro de la organizacion”. “Este es un campo interdisciplinario en el que se
mezclan conocimientos de ingenieria, ciencia y administracién con el fin de realizar la
planeacion, el desarrollo y la implantacion de soluciones tecnolégicas que contribuyan al logro

de los objetivos estratégicos de una organizacion” (Solleiro , 1988) (Vasconcellos, 1990)

(Mejia, 1998)

La tecnologia biomédica involucra equipos biomédicos, los dispositivos biomédicos,
el instrumental médico, los procedimientos médico - quirdrgicos, los medicamentos que se
utilizan en la prestacién de los servicios de salud y los sistemas de informacién para la

atencion en salud.

La tecnologia biomédica se apoya en las siguientes ramas profesionales
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e Bioinstrumentacion, que es la aplicacion de la Electronica para desarrollar dispositivos
a ser usados en el diagndstico y el tratamiento de las enfermedades.

e *Biomecdnica, que involucra la aplicacion de los principios mecénicos para resolver
problemas relacionados con el movimiento de partes, la deformacion de materiales, y
el estudio de los fluidos corporales.

e *Biomateriales, que trata sobre los materiales utilizados en los implantes.

e *Biofisica, para el entendimiento de las funciones corporales de los seres vivos, asi
como la aplicacién de modelos y el andlisis de los eventos fisiolégicos.

e Bioquimica, necesaria para conocer el transporte de los elementos quimicos a través
de membranas y todo tipo de tejidos, tanto biolégicos como sintéticos.

e Ingenieria de Rehabilitacion, importante en la aplicaciéon de los criterios de ingenieria
para la recuperacion de la calidad de vida de las personas con discapacidades.

¢ Ingenieria Clinica, que trata sobre la aplicacion y mantenimiento de la tecnologia en
los centros de salud, asi como la responsabilidad de mantener la seguridad de los
equipos médicos que van a ser conectados a los pacientes.

e Telemedicina, que es un area nueva y creciente, cuyo objetivo principal es unir,
mediante canales de comunicacién, los centros de salud rurales con hospitales de las
grandes ciudades; esto es: envio de informacién de pacientes, segunda opinion
médica, teleconferencias, direccion de procedimientos clinicos y quirdrgicos guiados

por especialistas, etc. (Medica, 2020) (Miguel Yapur Auad):
Ciencia biomédica

Es aquella rama de la medicina que se encarga de la investigacion de nuevos
farmacos, nuevas enfermedades y posibles tratamientos; en las empresas de laboratorio
forman parte del departamento de ingenieria y desarrollo. Ademas, se encarga del desarrollo
de nuevos equipos médicos implementos, accesorios, etc. Necesarios para generar avances

en el ambito de la salud.
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Todo lo asociado a las nuevas ciencias biomédicas deben considerar ser sometidos
al Ministerio de la Salud de cada pais, quienes verifican y validan las técnicas, los métodos y

el uso de acuerdo a las normas de la OMS (Organizacién mundial de la salud)

Hoy en dia desde el punto de vista de la ciencia biomédica se requiere equipos
sofisticados y con ellos el servicio técnico correspondiente con los que se garanticen las
evidencias solidas sobre nuevos eventos en el area de la salud, dentro del servicio técnico se

pueden realizar actividades como reemplazo de piezas, calibraciones, etc.

En conclusién, se debe tener claro que la ciencia biomédica no es lo mismo que la
tecnologia biomédica, la primera es la ciencia de la medicina que aporta estudios sobre
avances en la salud; la segunda son las herramientas equipos que se utilizan para desarrollar

dichos estudios
Objetivos de la tecnologia biomédica

El objetivo de la tecnologia biomédica es evaluar las condiciones tecnoldgicas en

equipos y técnicas que beneficien tanto a los doctores como a los pacientes.

La gestion de la tecnologia biomédica es el conjunto de actividades que garantiza
obtener informacién acerca de los equipos biomédicos para: planificar las adquisiciones
tecnoldgicas segun las necesidades de la organizacién, obteniendo los fondos suficientes
para su sostenimiento, la seleccion e instalacion de los modelos de equipos adecuados,
operarlos de manera segura durante su tiempo de vida util, realizar su mantenimiento
preventivo, calibracion y reparaciones de manera adecuada, sustituir a los equipos obsoletos
y asegurarse de que el recurso humano cuente con la formacion, habilidades y experiencia
necesarias para hacer el mejor uso posible de estas (Organizacion Mundial de la Salud,

2005).

Para evaluar las condiciones tecnoldgicas en los equipos se realiza mediante un
protocolo o documento de manifiesto conocido como ETES; estas sigas significan Evaluacion

de Tecnologia en la Salud, por lo que todo requerimiento sobre equipos médicos nuevos,
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reemplazo de los existentes, etc.; debe tratarse como ETES seguido de un numero
consecutivo para cada instalacion hospitalaria, y los cédigos son establecido dentro de cada

instalacion médica. (BRISA, s.f.).

ETES: Sus siglas significan Evaluacién de Tecnologias para la Salud y es el andlisis
multidisciplinario que estudia las implicaciones clinicas, econémicas, organizacionales, éticas
y sociales del desarrollo, introduccion, difusién y uso de las tecnologias en salud, con el
objetivo de aportar informacién para la toma de decisiones y la elaboracién de politicas

publicas. (www.gob.mx).

De manera resumida se describen las partes que contiene un ETES y este

generalmente esta formado por 3 partes o capitulos:

Parte A: Involucra el objetivo del documento, antecedentes, normas, caracteristicas
técnicas del equipo nuevo o que sera intervenido para mantenimiento, cuestionario para los
proveedores (Incluye informacion técnica del bien que se estd promoviendo), plan de
mantenimiento y disponibilidad de repuestos en los periodos desde 4 hasta 10 afios de

operacioén, plan de adiestramiento, personal técnico disponible 24/7, etc.

Parte B: Contiene la valoracion y evaluacién de documento técnico presentado por
proveedores, es una matriz resumida de todos los proveedores que participaron en la
promocion del bien, en la cual se describen las caracteristicas técnicas del equipo y se
ponderan para conocer cual proveedor cumple con las especificaciones técnicas descritas en

la parte A.

En esta parte se seleccionan los mejores productos y se les solicita a los proveedores

su oferta econémica.

Parte C: Plasma las ofertas econdémicas de los proveedores y se informa cual

satisface las necesidades de la unidad clinica desde el punto de vista técnico y econémico.

De manera més detallada se describe a continuacion los elementos que debe tener un ETES:
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Parte A

Antecedentes tecnoldgicos en otras areas, instituciones o paises y los resultados
obtenidos con el uso de esa tecnologia. En este punto se debe realizar una
investigacion para conocer donde se esta utilizando la tecnologia que estamos
promoviendo, junto con sus resultados.

Objetivo del documento: con base en los compromisos a adquirir por parte del
proveedor (venta, instalacion, puesta en funcionamiento, capacitacion,
mantenimiento y soporte). Se debe identificar con claridad la tecnologia en la
salud, cantidad a adquirir, departamento clinico que va ser uso de ella.

En este punto el promotor del ETES debe indicar el porque esta desarrollando el
documento.

Normas y reglamentacion: basado en la informacion relacionada a la normatividad
y a la reglamentacién nacional e internacional proveniente de agencias
gubernamentales y privadas de tecnologias en salud (seccién de normatividad).
El documento debe contener una lista con la normativa nacional e internacional
relacionada con el equipo o el area que se quiere promover o intervenir. Definidas
estas normas el producto debe cumplir de acuerdo a la conformidad con la
normatividad y el reporte de inconvenientes relacionados con la funcionalidad de
la tecnologia.

Ensayos: Las ETES a adquirir deberan ser objeto de una presentacion en el
departamento de ingenieria clinica para el desarrollo de evaluaciones técnicas y
clinicas al interior de la institucion. Durante el desarrollo de dichas evaluaciones,
el proveedor serd enteramente responsable del material propuesto. Para esto el
proveedor debera suscribir las diferentes poélizas contra responsabilidad civil en
caso de incidente o accidente de toda naturaleza.

Caracteristicas especificas de la ETES: con base en los requerimientos

tecnolégicos relacionados con las condiciones del paciente, consecuencias
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organizacionales y econdémicas, el comité debe especificar la lista de
requerimientos y funcionalidades técnicas que debe cumplir el proveedor con
respecto a la ETES en cuestion. Esto se refleja en las especificaciones
relacionadas con configuracién, generalidades, accesorios, alarmas, instalacion,
manuales, parametros de interoperabilidad, garantias, soporte y mantenimiento.

e Cuestionario técnico: se debe solicitar a los diferentes proveedores informar
acerca de sus generalidades comerciales mas relevantes para obtener la mejor
evidencia posible sobre su experiencia y trayectoria en el medio. Se debe hacer
énfasis en la relacion del proveedor con la casa fabricante, referencias
hospitalarias, instalaciones previas, certificaciones y tiempos de respuesta.

e Mantenimiento y soporte: es necesario especificar por parte del comité los
requerimientos de mantenimiento y soporte necesarios para la gestiéon de la ETES.
Se debe hacer énfasis en el mantenimiento y soporte inicial tanto externo como
interno. Posteriormente, es necesario analizar la posibilidad de adquirir el
conocimiento especifico que permita una eficiencia técnica en la vida atil de la

ETES y el mejoramiento cognitivo del departamento de ingenieria clinica.
Parte B. Valoracién y evaluacion de documento técnico presentado por proveedores.

Para facilitar la apropiada evaluacion de la tecnologia a adquirir y, utilizando como
fuente de informacion el documento técnico basico mencionado anteriormente, se dispone al

proceso de valoracién y evaluacion.

Este proceso consiste en asignar diferentes porcentajes a cada categoria y a los
criterios se les asigna un valor numérico que depende de la satisfaccién de cada uno con

respecto a la tecnologia a evaluar.

La asignacion de porcentajes a cada categoria especifica depende de las prioridades
y directrices institucionales que se fijen, de la disponibilidad de recursos financieros y de la

capacidad administrativa. De igual forma pueden ser modificados y adaptados a las
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circunstancias de cada proceso de adquisiciéon y sujeto a las prioridades clinicas, al soporte
de mantenimiento y a la urgencia de adquisicion.

Para un mejor desarrollo y analisis de esta valoracién es usual la elaboracion de una
tabla comparativa, que permita evaluar las alternativas de una forma ordenada. Al completar
la evaluacion de acuerdo a la informacién suministrada por el proveedor se realiza un
promedio de los criterios de una misma categoria y se multiplica por el porcentaje de cada
categoria. Finalmente, se seleccionan aquellas que tengan una puntuacién mayor para

después considerarlas en los siguientes procesos de evaluacién técnica y clinica.

La tabla de evaluacion resumen de proveedores incorpora los siguientes aspectos a

evaluar en la parte derecha:
o Definir la cantidad de equipos necesarios para la evaluacion.
e Definir inicio y duracion de la evaluacion.
o Definir grupo clinico para entrenamiento.
o Definir a la persona encargada del entrenamiento por parte del proveedor.

o Definir los criterios especificos para evaluar la tecnologia, basados en las

caracteristicas clinicas de la tecnologia.
e Definir fecha de entrenamiento.
e Efectuar entrenamiento.
e Realizar ensayos clinicos.
e Completar la evaluacién clinica.
¢ Recopilar resultados.

Los criterios especificos para evaluar la ETES se ubican en la parte superior de la

tabla con las ponderaciones correspondientes y son los siguientes:

e Cumplimiento de la necesidad.
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o Facilidad de uso y configuracion.
e Visibilidad de controles.
e Facilidad para comprender y escuchar las sefiales de alarma.
e Facilidad en la adaptacién de la tecnologia en el proceso clinico.
e Facil limpieza para usos futuros.
o Calidad de la capacitacion tecnolégica.
e Los accesorios del dispositivo son de facil conexion, reconocimiento y manejo.
e Facilidad en interoperabilidad.
Pruebas de laboratorio

La funcionalidad de un equipo médico esta asociada con los valores precisos de
pardmetros medidos, en concordancia con los patrones establecidos. También se relaciona
con los aspectos fisicos que permiten el aprovechamiento de los recursos disponibles de

forma segura para el paciente y el personal que opera el equipo.

El ensayo cualitativo es aquel que permite conocer los aspectos fisicos de una ETES,
realizando una inspeccién general. En esta inspeccion se identifica y comprueba que todos
los componentes estan en perfecto estado, garantizando el correcto funcionamiento sin poner

en riesgo al paciente ni al usuario de la tecnologia.

El ensayo cuantitativo sirve para verificar los posibles errores de lectura de las
variables de medicién de una ETES, utilizando un equipo patrén. Dicho ensayo consiste en
la toma de datos del equipo evaluado y del patrén, los cuales permiten hallar un error que
asegura que, entre los valores indicados por el patrén y los valores que arroja el equipo a
evaluar, los desvios son inferiores a los errores maximos tolerados. Es decir, la diferencia

entre ambos datos permite concluir si un equipo esté calibrado.

Parte C. Socializaciéon de las evaluaciones
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Por ultimo, es necesario la socializacion de sus resultados a través de la metodologia
para el desarrollo de informes o articulos de evidencia cientifica de ETES. Esta evidencia
debe ser enfocada al publico objetivo con el fin de compartir experiencias, unificar esfuerzos
y apoyar este tipo de procesos en otras instituciones de salud (Ménica Carvajal Tejadal,

2008). Ver apéndice un modelo vacio de ETES.
Los organismos que trabajan con ETES son los siguientes

v Agencias reguladoras.

v Gobiernos o sectores privados contribuyentes.
v Organizaciones de cuidado médico.

v Organizaciones de profesionales en salud.

v Organizaciones de estandares.

v" Hospitales y redes de salud.

v' Organizaciones comercializadoras.

v' Organizaciones de consumidores en salud.

v' Agencias de investigacion.

v' Agencias gubernamentales de desarrollo de politicas.
v" Centros académicos en salud.

v' Agencias en investigaciones biomédicas.

v' Compaiiias productoras.

v'Inversionista y grupos de capitales de riesgo.

En el area del equipamiento biomédico las agencias regulatorias mas importantes en

el Ecuador y que regulan la informacién sobre equipos médicos son:

» ARCSA. Agencia Nacional de Regulacién, Control y Vigilancia Sanitaria, es una
dependencia del Ministerio de Salud en Ecuador
> INEN ISO.

> ANSL.


https://www.controlsanitario.gob.ec/
https://www.controlsanitario.gob.ec/
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Figura 1.
Diferentes Equipos Médicos

Fuente: (AP, 2022)
Por ejemplo, si quisiéramos realizar ajustes a la sala que se muestra en la figura

anterior, necesitamos preparar un ETES para su justificacion aprobacion por los entes

internos y externos de la instalacion médica.

Los ETES se orientan generalmente hacia la consolidacion de la mejor evidencia
disponible para lo que es necesario recolectar, analizar y sintetizar la informacion de la mejor
calidad posible. Esta evidencia proviene de propiedades, impactos y atributos tecnologicos
relacionados con propiedades técnicas, seguridad, efectividad y eficacia, atributos

econdmicos e impactos sociales, legales, éticos y politicos. (Goodman C.S., 1999).
Para desarrollar un ETES se debe reunir un comité formado por los siguientes departamentos:

¢ Ingenieria clinica

e Medico

e Enfermeras

e Administrativo y financiero
e Legal

e Calidad

e Asesores internos o externos



26

Figura 2
Tecnologia Implementada Cumpliendo ETES

Fuente: (AP, 2022)

Beneficios de la tecnologia biomédica

La adquisicion de tecnologia biomédica en el ambiente hospitalario es uno de los
procesos criticos de la gestiéon tecnolégica que tiene como objetivo el mejoramiento de la

eficiencia y la calidad en la prestacion de los servicios de salud

Los beneficios de la tecnologia biomédica son los siguientes:

Optimizar el uso de los equipos electro médicos dentro de instituciones

hospitalarias.

e Aprovechar el 100% el desempefio y las aplicaciones de las techologias medicas
dentro de la infraestructura hospitalaria.

e Promover la creacion de la cultura de mantenimiento preventivo en los equipos
biomédicos con ello se incrementa la vida util de los mismos.

e Mitigar pérdidas de tiempo por paro de equipos y con ello evitar afectacién a los

clientes (pacientes) por la indisponibilidad de equipos para estudios o examenes

médicos.
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Figura 3
Eq%pos Biomédicos de Laboratorio

Fuente: (Medica, 2020)

La tecnologia médica nos permite actualmente obtener datos asociados a la salud, no
solo utilizando equipos, sino también un conjunto de sistemas de informacion que conectan
todas las computadoras de los equipos existentes a través de redes de informacidn

distribuidas alrededor de toda el &rea médica bien sea hospital, clinica, laboratorio, etc.

Todas las evaluaciones en la tecnologia biomédica tienen un impacto social, cultural,
tecnoldgico, y econdémico, por lo que es necesario contar con todos los requerimientos
técnicos de infraestructura que un equipo debera utilizar para funcionar de manera segura y

efectiva.

Las tecnologias biomédicas tienen riesgos asociados, tales como radiolégicos,
mecanicos, eléctricos, quimicos, biolégicos, etc., por lo que es necesario e importante
conocer diferentes aspectos tales como: El tiempo de exposicion para los equipos como los
de rayos X, hojas o fichas técnicas de los agentes bioldgicos y quimicos a los que se esta
expuesto; todo con la intencién de mitigar los efectos colaterales en la salud por el uso de los

mismos.
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CAPITULO DOS

USOS DE LAS TECNOLOGIAS EN LA SALUD

Hoy en dia el futuro de la medicina va de la mano con lo digital, haciendo que sean
mucho mas eficaces y rapidas las practicas médicas, gracias a los softwares que se estan
creando para el sector sanitario, se puede almacenar un gran volumen de datos muy utiles y
relevantes de los pacientes. Con esos datos, correlacionados y contrastados unos con otros,

es mucho mas facil y fiable saber qué tratamiento aplicar a cada paciente con exactitud.

La tecnologia ha ido avanzando con el pasar de los afios, y la medicina le ha apostado
a beneficiarse de estos progresos. Con esas tecnologias se puede brindar a los pacientes un
tratamiento rapido, oportuno y eficaz. Una de esas nuevas tendencias es la telemedicina,
cuya técnica es la transferencia de informacion sanitaria a través de redes de comunicacion
por la cual hace que pacientes en lugares distintos y remotos reciban asistencia médica. Los
avances en tecnologia, no solo se ven reflejados en consultas médicas a distancia, sino
también la realizacion de cirugias con dispositivos mecanicos manejados por los seres
humanos desde una computadora, si ho que esté de igual forma se ha integrado en los
centros de servicio de salud, como funcién de darle mayor calidad al paciente y a su vez estos

presten mayor atencién a los traslados o ingresos de estos.

Otro de los avances tecnolégicos, es la big data, ya que esta cuenta con un gran
acumulo de datos, donde el personal de salud podra estar en contacto con las noticias en

tendencia y técnicas que van surgiendo y actualizado en el campo de la medicina.

Por otro lado la comunicacién y las aplicaciones maviles, han estado en constante
cambio, ya que hoy en dia podemos decir que algunas empresas ya han estado incorporando
en sus moviles, tabletas, informacion las cuales hacen que el paso de datos desde el vehiculo
prestador del servicio hacia el centro médico o la base de la empresa, sean mas rapidos y

eficaces en el registro del paciente que se estd atendiendo, de igual forma, estan
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implementando tecnologias para la atencion desde una pantalla dirigido por el médico y el

paciente.

Pero sin duda alguna, el avance tecnolégico que ha surgido en los ultimos afios es el
uso de las impresoras 3D, ya que, por medio de ellas, se han podido fabricar 6rganos, lo que

ha hecho que la espera por un donante u 6rgano no sea tan larga.

Como tecnodlogos en atencién prehospitalaria, es importante conocer de las nuevas
tendencias en la tecnologia, ya que de una forma u otra estas nos pueden facilitar el
tratamiento de nuestros pacientes, es de vital importancia el contar con base de datos que
nos ayuden a clasificar a los pacientes criticos o estables, para asi brindar un oportuno y
eficaz procedimiento médico. Sin duda alguna, los avances tecnol6gicos en nuestro pais no
han sido de gran magnitud, ya que por falta de recursos ya sean econémicos, infraestructura,
falta de personal de la salud, o poco interés en la salud publica hacen que nuestro pais avance
lento, pero con la ayuda de los nuevos profesionales en la salud, se podré realizar un cambio

para que la tecnologia nos abarque mucho mas.

Ademads, es indudable ver la facilidad con que la tecnologia se ha integrado en los
centros hospitalarios, y funcionan para darle mayor calidad al paciente colaborando con la
prestacion de servicio en la atencion a su salud, controlando y gestionando sus respectivos

casos. (Anyely Paola Jimenez Casares, Natalia, Fierro Santos, & Guerra Olivera, 2021)
Tecnologias que han contribuido al desarrollo de la medicina

Las tecnologias no solo han cambiado nuestras vidas personales, sino que también
han ayudado en los conceptos médicos logrando reducir el tiempo en proporcionar
tratamientos a las enfermedades existentes. Las tecnologias mas importantes que se han

incorporado a la medicina son las siguientes:
La Comunicacion:

La innovacion tecnolégica junto con los avances del internet de las cosas, han

facilitado la comunicacion entre los organismos sanitarios, permitiendo relacionarse entre si,
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avanzando en la difusion y adquisicién de conocimiento sobre algun caso en particular, sin

necesidad de movilizarse de manera fisica a otro lugar del mundo.

Esto permite que puedan actualizar sus conocimientos de campo de manera mas
inmediata, utilizando plataformas de discusion online, reuniones en tiempo real, (Por ejemplo,
Zoom, Team, etc.) proporcionando acceso inmediato a todos los registros electrénicos desde
cualquier departamento, etc., lo que se traduce en una mejor gestién de los casos de cada

paciente.
Telemedicina:

Transferencia de informacion sanitaria a través de redes de comunicacion, lo que hace
gue pacientes en lugares distantes y remotos puedan recibir asistencia médica. Las
videoconferencias son formas muy rentables y beneficiosas de complementar los servicios
locales de salud. La telemedicina ayuda mucho en los procesos interactivos entre los

profesionales, los pacientes y el equipamiento.

Figura 4
Telemedicina Aplicada a Consultas

Fuente: (Microsoft, 2020)
Big Data:

El gran camulo de datos que proviene de todo el campo médico aportan con mayor
veracidad a los estudios de investigacion. Para los profesionales del area, es una manera de
estar siempre actualizado y mantenerse al tanto de las tendencias, técnicas y nuevas

tecnologias que van surgiendo y se van mejorando.


https://mrhouston.net/blog/valor-big-data-en-transformacion-digital/
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Haciendo la comparacién del caso de un paciente con el de otros miles, considerando
elementos de informacién tales como edad, sexo, enfermedades preexistentes, etc.; y con
dichos elementos poder identificar de manera més instantdnea y automatica los factores de

riesgo y el tratamiento que debe seguir. La investigacion transforma las ideas en algo real.

Aplicaciones moviles: con ellas los pacientes pueden administrar su salud y bienestar con
mayor facilidad y de manera mas inmediata. Las apps gestionan sus chequeos, les dan

acceso a sus resultados de forma segura y demas informacion médica general.
Procedimientos roboticos:

Con la cirugia roboética se pas6 a darle mayor precision a las operaciones delicadas
(como las neuroldgicas y cardiacas). Las Gafas de realidad mixta como las de Google, han
abierto un nuevo escenario de conocimientos y oportunidades tal como se muestra en la
Figura 5
Fotos de Gafas de Google y Figura 6

Coémo funcionan los Google Glass.

Figura s
Fotos de Gafas de Google

<

Fuente: (Tabletzona, 2013)


https://mrhouston.net/blog/realidad-mixta-mejorando-nuestra-vida/
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Figura 6
Cémo funcionan los Google Glass

How Google GLA1ss works

The main function
iIs based on a
mini projector.

Fuente: (Tabletzona, 2013)

Se estima que de aqui a diez afilos podremos ver mas avances médicos fortalecidos
con la tecnologia, a diferencia que en todo el siglo pasado; acelerando a pasos de gigante la
implementacion en el campo de la salud gracias a la recopilacion de datos, la inteligencia
artificial, las apps y, sobre todo, una nueva vision tecnoldgica aplicada a un cambio en el

paradigma sanitario.

La salud no es una tendencia, estd claro que el futuro de la medicina incluye

tecnologia, porque la salud se cuida mejor gracias a la tecnologia. (Mr Houston, 2018)
La bioimpresion:

Ya se habla de que en un futuro la medicina serd& mucho mas personalizada, sin
tratamientos tan genéricos. Al tener tratamientos mas acordes a la realidad individual,
aumentard la eficacia. Por ejemplo, las impresoras 3D con células humanas, ya han abierto
un mundo a la hora de ayudar a la sociedad. El que puedan fabricarse érganos, haria que

dejara de haber esperas para los trasplantes entre muchas otras cosas (Mr Houston, 2018).

La bioimpresién es una técnica que permite crear estructuras celulares a partir de bio-
tintas cargadas con células madre. Capa por capa, el material biolégico se deposita para

disefiar la piel, un tejido o incluso un 6rgano. Cada vez los proyectos de bioimpresion son


https://mrhouston.net/blog/google-play-y-calidad-apps/
https://mrhouston.net/blog/google-play-y-calidad-apps/
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mas numerosos Yy alentadores, por lo que muchos laboratorios estan invirtiendo esfuerzos

para la produccion de higados, rifiones e incluso corazones humanos.

El objetivo es que puedan ser viables y permitir una compatibilidad mas acertada
cuando se realice un trasplante, pues hoy se presenta una situacioén de incertidumbre por la
falta de donantes de 6rganos. Pero, todavia hay avances por hacer, sin embargo, se
mencionan a continuacion los principales proyectos de bioimpresion, ya sean érganos o

partes del cuerpo impresos en 3D. (M, 2020)
Un corazén bioimpreso en 3D

En abril del afio pasado, un equipo de investigadores israelies presenté un corazén
bioimpreso, no mas grande que una cereza. El 6rgano estaba formado por células, vasos
sanguineos, ventriculos y camaras; toda una primicia para el sector. Los investigadores
desarrollaron un hidrogel a partir del tejido graso del paciente, lo que reducia el riesgo de
rechazo una vez implantado. El proceso de impresion dur6 solo de 3 a 4 horas y, aunque el
corazén no es mas grande que el de un conejo, es un comienzo bastante alentador. Los
resultados obtenidos por BIOLIFE4D también fueron una revolucion. La compafia
estadounidense logré la bioimpresion de un coraz6n humano en miniatura dotado de

ventriculos y cavidades.
La impresion en 3D de un rifidn

En 2011, el profesor Anthony Atala, director del Instituto Wake Forest de Medicina
Regenerativa, present6 por primera vez un rifién bioimpreso en 3D. En siete horas, su equipo
pudo disefar este 6rgano a partir de células madre. El riibn no podia vivir por mucho tiempo,
pero el proyecto estaba lleno de promesas. Desde entonces, el trabajo de impresion ha
continuado. En Harvard, por ejemplo, los investigadores han tenido éxito en la bioimpresion
en 3D de un modelo de rifidén proximal vascularizado para comprender mejor la estructura y

el funcionamiento del 6rgano.


https://www.3dnatives.com/es/primer-corazon-impreso-en-3d-180420192/
https://www.3dnatives.com/es/primer-corazon-impreso-en-3d-180420192/
https://www.3dnatives.com/es/biolife4d-corazon-humano-bioimpreso-031020192/
https://www.3dnatives.com/es/harvard-rinones-bioimpresos-13102016/
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Figura 7
Impresion 3D de Rifién

Fuente: (M, 2020)

Cérneas bio impresas para prevenir la ceguera

La Organizacion Mundial de la Salud estima que 10 millones de personas en todo el
mundo requieren cirugia para prevenir la ceguera corneal, y 4.9 millones ya sufren ceguera

completa debido a la cicatrizacion corneal.

En 2019, investigadores de la Universidad de Newcastle desarrollaron por primera vez
una cornea artificial impresa en 3D que podria ser trasplantada para personas necesitadas.
Después de estudiar y recopilar datos del ojo de un voluntario, pudieron disefiar un modelo
3D de la cornea. Uno de los desafios fue usar los materiales correctos para mantener la forma
céncava de la cornea, asi como encontrar una tinta lo suficientemente delgada como para

adaptarse a la boquilla de una bioimpresora 3D.

Usando solo una cérnea humana sana, pudieron imprimir en 3D la cantidad de 50

corneas artificiales; un avance revolucionario en oftalmologia. (M, 2020).


https://www.3dnatives.com/es/corneas-impresas-en-3d-070620182/
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Figura 8
Corneas Impresas

Fuente: (M, 2020)

Un ovario para combatir la esterilidad

En mayo de 2017, investigadores de la Universidad Northwestern estaban
desarrollando una solucién para mujeres con problemas de fertilidad. En aquel entonces,
habian logrado implantar un ovario bioimpreso en un ratén estéril. Dos afios después, en
2019, los investigadores hicieron un progreso muy prometedor. Pudieron mapear la ubicacién
de proteinas estructurales en un ovario de cerdo, lo que les permitié crear un bioenlace para
imprimir en 3D ovarios funcionales para uso humano. El reto es que los tejidos realicen las
funciones esperadas (M, 2020).

Figura 9
Impresién de Ovarios en Ratones

Fuente: (M, 2020)


https://www.3dnatives.com/es/uovario-bioimpreso-en-3d-esterilidad-140120201/
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Un mini higado en 90 dias

En Brasil, Investigadores de la Universidad de S&o Paulo, lograron crear versiones en
miniatura de un higado humano utilizando material de células sanguineas. El proceso llevo
tan solo 90 dias, desde la recoleccién de la sangre del paciente, hasta la produccion del tejido.
Estos organoides hepaticos desarrollados gracias a las tecnologias de bioimpresion en 3D,
integran las funcionalidades del érgano en cuestion, destacando la produccién de proteinas
vitales, el almacenamiento de vitaminas y la secrecién de bilis. Para fabricar aditivamente el
tejido hepatico, el equipo utilizé la bio impresora de nombre Inkredible, comercializada por el

fabricante Cellink, uno de los méas reconocidos de la industria. (M, 2020).

Figura 10

Imﬁresién de Mini Higado

R FAPESP

Fuente: M, 2020)

Una oreja para restaurar la audicion

Este proyecto de bioimpresion fue posible gracias a la colaboracién de la Universidad
Tecnoldgica de Queensland (QUT), fue motivado para ayudar a la pequefia Maia Van Mulliran
a recuperar la capacidad de audicién. La fundacién Hearsay, también implicada en la
recuperacion de la pequefia, afirma que la oreja impresa en 3D es totalmente funcional y
permitira a Maia recuperar la audicion. El implante del oido se ha podido crear
anatomicamente utilizando las células del cartilago del paciente. Ademas, este avance en la
medicina a medida permite reducir los costes y estar asi al alcance de los pacientes que lo

necesiten. (M, 2020)


https://www.3dnatives.com/es/desarrollan-mini-higado-impreso-en-3d-070120202/
https://www.3dnatives.com/es/paciente-oreja-impresa-3d-20042016/
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Figura 11
La Impresion 3D Permite la Creacion de Dispositivos Personalizados

Fuente: Impresion de orejas; M, 2020

Un péncreas para combatir la diabetes

Para el afio 2020, un equipo de cientificos de la «Fundacion para la Investigacion y el
Desarrollo de la Ciencia» tenia el objetivo de desarrollar un pancreas funcional impreso en
3D. Esto deberia ayudar a los pacientes diabéticos para dejar de inyectarse insulina y reducir
el riesgo de complicaciones secundarias. Para garantizar la compatibilidad del érgano, se
realiza una biopsia del paciente y una extraccion de células madre, para proceder a la
impresion. Las células se convierten en células capaces de producir insulina y glucagon,

todavia esta en evolucion.

Figura 12
La Bioimpresién 3D del Péncreas Ayudarl'a a Combatir la Diabetes

: 'y e
Fuente: (M, 2020)

Piel bio impresa para heridas y quemaduras graves

La empresa francesa Poietis es reconocida por sus proyectos de bioimpresion en 3D,
en particular por su investigacion sobre la piel. Recientemente comenzo6 un ensayo clinico de
implantacion de piel bio impresa en 3D, en colaboracion con la Asistencia Publica — Hopitaux

de Marseille (AP-HM).


https://www.3dnatives.com/es/poietis-primer-ensayo-clinico-piel-bioimpresa-180220202/
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Poietis disefia y comercializa bio impresoras 3D, su gama de bioimpresion de nueva
generacion esta destinada a la ingenieria de tejidos y la investigacion clinica. Su piel impresa
en 3D podria ser utilizada por cualquier persona que haya sufrido quemaduras graves, cancer
u otros accidentes que provoquen pérdida de la piel. El objetivo del fabricante francés es
poder desarrollar una piel que pueda implantarse directamente en el paciente, disefiada a

partir de sus propias células.

Figura 13
Bioimpresion de Piel

Fuente: (Empresa Poietis, s.f.)

Elementos de nueva tecnologia que se utilizan en la salud preventiva de diagndstico y

guirdrgicas

Las tecnologias de vanguardia en el mundo de salud preventiva se pueden conseguir

en los siguientes tratamientos o examenes

» Radiologia Multifuncional: el &rea de la radiologia tiene un rapido desarrollo en la
medicina. Se espera que la creacion de una maquina multifuncional consiga
detectar multitud de problemas y sintomas médicos al mismo tiempo y con
porcentajes.

» Wereables y otros: se trata de ciertos chips y sensores con tecnologia electronica
gue se pueden utilizar como elementos de vestimenta, es decir, se incorporan

sobre alguna parte de nuestro cuerpo para realizar una tarea especifica.
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Se pueden encontrar en prendas de ropa, relojes, gafas, pulseras o tatuajes,
adicionalmente también se implantan en nuestra piel para medir desde parametros de salud,
tales como: el ritmo cardiaco, la calidad del suefio, los niveles de azlcar en sangre, e, incluso,

la depresion, hasta niveles de temperatura de nuestro cuerpo.

A través de datos almacenados en una nube, se podra saber, en tiempo real, cuando
hay riesgo de que se produzca alguna anomalia en algun érgano del cuerpo humano sensible
del el cerebro o el coraz6n y, de ser asi, enviara una alerta y los patrones que se estan
produciendo. Estos elementos se han orientado en el mercado en cinco grandes grupos:

salud, deporte y bienestar, entretenimiento, industrial o militar (Consalud, 2015).

Figura 14
Wereables

Fuente: (Consalud, 2015)

Es muy prematuro clasificar los wearable porque aldn estan muchos en desarrollo,

pero los mas conocidos son:

Los relojes y las pulseras inteligentes son los dispositivos que mayor popularidad han
alcanzado. Entre sus funciones, permiten monitorizar el ritmo cardiaco, los niveles de glucosa,
los pasos que se dan durante el dia, las horas de suefio durante la noche, las calorias que
consume el usuario o monitoriza la presion arterial. Todos estos datos se almacenan y se
registran en apps moviles, con las que el paciente puede compartir sus datos con el médico,

mejorando el seguimiento y la adherencia al tratamiento.

Un ejemplo del potencial de estos dispositivos es un nuevo reloj inteligente que ayuda

a manejar las convulsiones que sufren pacientes con epilepsia. Embrace es el nombre,
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desarrollado por el Instituto Tecnologico de Massachusetts (MIT por sus siglas en inglés)
emplea inteligencia artificial para detectar crisis epilépticas y convulsiones en el paciente,
alertando automaticamente a un profesional sanitario o a la persona designada para

socorrerle.

Gafas inteligentes se disefiaron con el objetivo de que los profesionales sanitarios
ensayaran determinadas técnicas, para apoyar al tratamiento de algunas enfermedades o
para retransmitir intervenciones quirtrgicas en directo. También pueden ayudar a personas

ciegas o que padecen baja vision.

Un ejemplo de ello lo constituye Myeye 2.0, wearable creado por la compafiia Orcam
Technologies que permite a los usuarios, mediante una serie de algoritmos e inteligencia
artificial, oir aquello que no pueden ver. Asi, el dispositivo lee textos impresos y digitales,
reconocer colores, billetes en curso, rostros o nombres de las calles e identifica productos en

el supermercado.

Sensores adheridos al cuerpo, son capaces de medir la temperatura corporal, la
humedad del organismo, el flujo de aire, las constantes vitales, la actividad cerebral o el nivel

de calidad de suefio.

Dispositivos ultrafinos y transpirables, permiten realizar un largo seguimiento al
paciente sin que resulten molestos. Sin embargos, estos aparatos han dado un paso mas
adelante para evitar inflamaciones o molestias en la piel por su adherencia. Un ejemplo de
ello, lo constituye el tatuaje electrénico creado por cientificos de la Universidad de Tokio
(Japon) gue monitoriza signos vitales dejando que la piel transpire, lo que evita cualquier
inflamacién de la piel. Este mecanismo se compone de varillas de oro a escala nanométrica,

integradas en un polimero soluble.
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Figura 15
Sensores Adheridos al Cuerpo

Fuente: (Consalud, 2015)

La ropa sensorial puede resultar Gtil mas alla de sus funciones medir el ejercicio y las
calorias quemadas. Entre sus aplicaciones de salud, destaca la camiseta inteligente creada
por la Universidad Carlos Ill de Madrid. El dispositivo permite a los especialistas llevar un
seguimiento diario con el fin de obtener un registro electrocardiografico de calidad médica,
medir el ritmo de la respiracion, la temperatura corporal y hasta saber si el paciente esta de

pie, caminando, tumbado, dormido o si se ha caido.

Con la aportacion de la empresa Nuubo, el objetivo del wearable es claro: garantizar
la seguridad de los pacientes con problemas cardiacos mientras realizan ejercicio fisico.
(Consalud, 2016)

Figura 16
Ropa Sensorial para Infartos

Fuente: Ngeeks.com

e Realidad Mixta: Se lleva a cabo a través del uso de unos lentes conectado a una base

de datos en la nube, como ejemplo estan las Microsoft hololens patentadas de Google.


https://mrhouston.net/blog/transformacion-digital/realidad-mixta-mejorando-nuestra-vida/
https://mrhouston.net/blog/transformacion-digital/realidad-mixta-mejorando-nuestra-vida/
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Estas gafas pueden llegar a ser de gran utilidad tanto en el &rea de consultas, como
en el area de intervenciones quirlrgicas y esperan ser un gran cambio para la
educacién médica gracias a la proyeccion de informacién digital sobre la realidad que

estamos viendo, permitiendo consolidar una realidad mixta. (Consalud, 2015).

Figura 17
Realidad Mixta

Fuente: (Consalud, 2015)

Diagndsticos en tiempo real: con el cuchillo quirdrgico inteligente iknife (que funciona
mediante el uso de una tecnologia donde una corriente eléctrica calienta el tejido para
hacer incisiones sin apenas perder sangre). Posee un espectrometro de masas que
detecta los productos quimicos en la muestra bioldgica que se recoge. De esta manera

se puede identificar si el tejido es maligno en tiempo real. (Consalud, 2015)
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Figura 18
Bisturi Inteligente lknife

Fuente: (Consalud, 2016)

Asistentes robot: una solucion para los problemas y enfermedades del cada vez mayor
porcentaje de personas de edad avanzada. Estos grandes dispositivos podrian hacer
tareas desde mover pacientes hasta realizar basicos procedimientos. (Consalud,

2015).

Figura 19
Enfermero Robot

Fu ente(Xataka, 2015

Ecografias: Los avances que ha tenido esta tecnologia en la medicina han hecho un
gran aporte a la mejora y la evolucion de los diferentes tratamientos o procedimientos
médicos que se les practican a los pacientes, tal es el caso de mujeres embarazadas
gue hoy en dia pueden practicarse ecografias 5D y 6D,a través de las cuales puede
realizar un constante seguimiento al desarrollo gestacional del bebé; conocer desde
sus latidos cardiacos hasta movimientos respiratorios, el estado de la piel, la grasa,
musculos o liquidos; ademas, permite detectar con precision quistes, adherencias o

cualquier tipo de mal que pueda afectar el embarazo.


http://www.ecodadys4d.es/blog/ecografias-5d-7-cada-10-se-hacen/

Figura 20
Ecografia 5D

Fuente: (Diariocorreo, 2019)

Figura 21
Ecografia 6D a Través del Celular

Fuente: (Elcomercio.pe, 2016)
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CAPITULO TRES

EQUIPOS MEDICOS Y SU CLASIFICACION

Los equipos de tecnologia biomédica se clasifican en invasivos no invasivos, dentro
de los no invasivos se encuentran los equipos de diagnésticos terapéuticos Dentro de los

invasivos se encuentran los quirdrgicos, biomédicos y de odontologia.
Equipos de diagnostico

Los equipos mas importantes de diagnosticos son los de evaluacion ocular,
evaluacion cerebral, rayos X, ecografias y de laboratorios. Dentro de los equipos de

diagnésticos se encuentran los siguientes:
Evaluacion ocular

Los equipos de diagndstico ocular permiten detectar por medio de un examen

oftalmoldgico de rutina lo siguiente:

e Cataratas (enturbiamiento del cristalino del 0jo)

e Diabetes

e Glaucoma

e Presion arterial alta

¢ Degeneracion macular relacionada con la edad (DMAE), (pérdida de visién nitida

central)

Los equipos para realizar una evaluacién ocular cuentan como minimo de un dilatador

de pupilas, auto refractometros, analizador de vision ocular y los ajustadores de lentes.


https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/001001.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000468.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/001000.htm

Figura 22
Dilatador de Pupila
Espejodela  Sclectorde  Disco de Cojin de
superficie frontal ~ filtro  Seleccion de apoyo ciliar

lentes

Cabezal
Orificio de
Selector de observacion
corrector de
ametropias
Mango Sclector de Indicador de

diafragma lentes
Apertura de
pilas
Control de
encendido y
apagado

Fuente: (Pontificia Universidad Javeriana, 2017)

Figura 23
Auto Refractémetro

Fuente: (B‘éracahmedica, 2020)
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Figura 24
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Fuente: (Beracahmedicé, 2020)

Figura 25
Armazones de Pruebas
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Equipos con imagenes

Los equipos médicos de diagndstico con imagines se utilizan para verificar el
comportamiento del cerebro, corazon, rifién, ovarios, pancreas, higado, etc. Dentro de los
cuales se encuentran: resonancia magnética, tomégrafos, rayos X, Electroencefalogramas,

ecogramas
Equipos de resonancia magnética (IRM)

La IRM emplea imanes poderosos que producen un potente campo magnético que
obliga a los protones en el cuerpo a alinearse con ese campo. Cuando se pulsa una corriente
de radiofrecuencia a través de un paciente, los protones son estimulados y giran fuera de
equilibrio, luchando contra la fuerza del campo magnético. Cuando se apaga el campo de
radiofrecuencia, los sensores de IRM son capaces de detectar la energia liberada mientras
los protones se realinean con el campo magnético. El tiempo que tardan los protones para
realinearse con el campo magnético, asi como la cantidad de energia liberada, cambian
dependiendo del entorno y la naturaleza quimica de las moléculas. Los médicos son capaces
de identificar la diferencia entre los varios tipos de tejidos basandose en estas propiedades

magnéticas. (National Institute of Biomedical imaging and Bioengineering, s.f.)

Figura 26
Equipo de Resonancia Magnética
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Fuente: (Fmgrupotec.com, s.f.)

Los equipos IRM estan formados por las siguientes partes:
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e Uniméan estable, con un controlador que produce un campo magnético preciso.

e Un sistema emisor de radiofrecuencia, capaz de emitir frecuencias precisas.

e Un sistema para hacer cambiar el campo magnético rapidamente, conocido como
gradientes.

¢ Una bobina o antena, que se dispone alrededor del paciente y sirve para recoger
la sefal de radiofrecuencia emitida por nuestro cuerpo.

e Computador donde poder procesar las sefiales recibidas del paciente y poder

generar imagenes.

En la actualidad hay muchos tipos de equipos de Resonancia Magnética. Su
clasificacién viene dada por la forma de la maquina, el fabricante, los componentes o la
potencia de los campos magnéticos. A pesar de esto, el funcionamiento en esencia es el

mismo.

Las hay de alto y bajo campo, abiertas y cerradas, especificas para articulaciones, y
de diferentes marcas con distintas antenas que utilizaremos dependiendo de la zona del
cuerpo a estudiar. Cabe mencionar que la diferencia de atributos influira en la calidad de la

imagen final que extraigamos del examen.

Segun la orientaciéon del campo magnético (abiertas-cerradas): Los equipos abiertos
tienen la caracteristica que el campo magnético va de arriba a abajo, en un plano vertical. En
cambio, en los resonadores magnéticos cerrados, donde el paciente es introducido en el anillo
interior, el campo magnético es horizontal. En el segundo caso la sensacion de claustrofobia

puede incrementar, dependiendo del diametro del anillo interior.

Segun la intensidad del campo: Dentro de las maquinas cerradas, en | actualidad
encontramos una diferencia en intensidad de campo magnético, el cual determina la
generacién del equipo de resonancia magnética. En la nueva generacién encontramos los

equipos de 3 Teslas, mucho m&s avanzados que los actuales de 1,5 Teslas.
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(Fmgrupotec.com, s.f.). A los de 3 Tesla se les conoce como equipos de resonancia

magnética nucleares.

La tecnologia actual de los equipos de 3 Telas ofrece una calidad de definicion de
imagen obtenida excepcional. Esto permite a los radiélogos poder diferenciar con precision
lesiones benignas de malignas con mucha mayor seguridad, lo que se traduce en un

diagndstico mas precoz y certero.

Figura 27
Campos Abiertos y Cerrados en IRM

CAMPO CERRADO CAMPO ABIERTO

Fuente: (Fmgrupotec.com, s.f.)

Diferencias entre resonancia magnética de 3T y 1,5T son las siguientes:

e Potencia: EI campo magnético de emision se duplica abriendo nuevas posibilidades
al mundo de la diagnosis médica.

e Calidad de imagen: El aumento de dicha potencia permite obtener una nitidez de
imagen muy superior, aumentando asi la efectividad de los examenes de
radiodiagnostico.

¢ Digitalizacion: Tras procesar la informacion, se pueden estudiar las secuencias de la
imagen obtenida sin que el paciente permanezca en el equipo. Esto permite realizar

los estudios con mayor rapidez y facilita una diagnosis mas exacta.
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e Sistema que reduce el ruido: Esta integracion reduce el ruido a niveles del entorno
ambiental, lo que minimiza el ruido tanto dentro como fuera de la sala de exploracion
y asi mejora notablemente la experiencia del paciente.

e Mayor comodidad para el paciente: Tiene mas amplitud y la introduccion del paciente
es por los pies, reduciendo asi la sensacion de ansiedad y claustrofobia se reduce.

(Fmgrupotec.com, s.f.)
Equipos de Tomografias

Son equipos de imagenes por rayos X en el que se proyecta un haz angosto de rayos
X a un paciente y se gira rapidamente alrededor del cuerpo, hoy en dia se utiliza el término
“tomografia computarizada o TC”, porque las senales que se van produciendo son
procesadas por la computadora de la maquina para generar imagenes transversales o

“cortes” del cuerpo.

Estos cortes se llaman imagenes tomograficas y contienen informacion mas detallada
gue los rayos X convencionales. Una vez que la computadora de la maquina recolecta varios
cortes sucesivos, se pueden “apilar’ digitalmente para formar una imagen tridimensional del
paciente que permita mas facilmente la identificacion y ubicacién de las estructuraras basicas,

asi como de posibles tumores o0 anormalidades. (Fmgrupotec.com, s.f.).

Figura 28
Equipo de Tomografia
CT Scan
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A diferencia de una radiografia convencional que utiliza un tubo fijo de rayos X, un
escaner de TC utiliza una fuente motorizada de rayos X que gira alrededor de una abertura
circular de una estructura en forma de dona llamada Gantry. Durante un escaneo por TC, el
paciente permanece recostado en una cama que se mueve lentamente a través del Gantry,
mientras que el tubo de rayos X gira alrededor del paciente, disparando haces angostos de

rayos X a través del cuerpo.

En lugar de una pelicula, los escaneres de TC utilizan detectores digitales especiales
de rayos X, localizados directamente al lado opuesto de la fuente de rayos X. Cuando los
rayos X salen del paciente, son captados por los detectores y transmitidos a una

computadora, obteniéndose varias tomas con diferentes angulos.

Figura 29
Resultados de Tomografia

Fuente: (Fmgrupotec.com, s.f.)

Cada vez que la fuente de rayos X completa toda una rotacién, la computadora de TC
utiliza técnicas matematicas sofisticadas para construir un corte de imagen 2D del paciente.
El grosor del tejido representado en cada corte de imagen puede variar dependiendo de la

maquina de TC utilizada, pero por lo general varia de 1-10 milimetros.

Cuando se completa todo un corte, se almacena la imagen y la cama motorizada se
mueve incrementalmente hacia adelante en el Gantry. El proceso de escaneo por rayos X se
repite para producir otro corte de imagen. Este proceso continla hasta que se recolecta el

numero deseado de cortes.
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La computadora despliega las imagenes de los cortes en formas individuales o
amontonadas, para generar una imagen 3D del paciente que muestre el esqueleto, los
organos y los tejidos, asi como cualquier anormalidad que el médico esté tratando de
identificar. Este método tiene muchas ventajas, incluyendo la capacidad de rotar la imagen
3D en el espacio o ver los cortes en sucesion, haciendo mas fécil encontrar el lugar exacto
donde se puede localizar un problema. (National Institute of Biomedical imaging and

Bioengineering, s.f.)

Equipos de radiografia

La manera que funcionan estos equipos es utilizando un tubo que va a generar
radiacion ionizante X (Rayo X), el cual va a atravesar las estructuras del territorio del cuerpo,
y se va a generar una imagen radiografica que nos podra orientar en el diagnostico de

nuestros pacientes. (Andrews, s.f.)

Figura 30
Equipos Rayos X
e —‘—;_‘_:_‘_—_,a_

Fuente: (Martin, 2019)

Todos los equipos de Rayos X cuentan con ciertos componentes; sin embargo, dependiendo
de su funcién especifica, estos componentes pueden variar en su forma y ubicacion. Existen
unos equipos llamados Ortopantomografos (Panoramicos) los cuales pueden realizar
radiografias extraorales, es decir, no solamente de las piezas dentarias, sino que también de
maxilar, mandibula; es lo que comiunmente se conoce como radiografia panoramica. En los
equipos panoramicos ultramodernos, traen incorporados un brazo de extensidon con un
dispositivo especial llamado Cefalostato, el cual permite tomar radiografias a distancia o

Telerradiografias.
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Los equipos de rayos cuentan con los siguientes elementos:

e Cabezal

e Tubo de rayos X.

e Generador.

e Mesa de rayos Xx.

e Soportes de pared (Bucky)

e Panel de control.

El Cabezal: parte mas fundamental del equipo de Rayos ya que es aqui donde se van
a generar las ondas de radiacion. Contiene el tubo de Rayos X, Circuito de Alta tension,

Circuito de Baja tension

El brazo Articulado: permite el equilibrio al momento de tomar la radiografia, debe

permanecer firme cuando se esté realizando la toma de RX.

Soporte: fija el equipo de rayos; en el caso de los equipos fijos, uniéndolos a una

muralla.

Panel de control: nos va a permitir prender/ apagar el equipo y modificar algunas
variables de exposicion. En los equipos mas modernos, el panel de control es digital, y permite
regular con mas facilidad el tiempo de exposicién de la radiografia. Para tomar las radiografias
se utiliza un disparador o Cronorruptor. En algunos equipos, el panel de control esta alejado
de donde esta el paciente, para proteger al operador de exposiciones sucesivas a los rayos

X.

Reguladores de Voltaje: El regulador de voltaje permite mantener mas menos
constante la actividad de corriente que le llega al equipo. Este parametro en algunos equipos
puede ser regulable, acorde a milivoltios, miliamperios, también se puede ajustar el tiempo

de exposicion
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Electroencefalograma

Un electroencefalograma es un estudio que se utiliza para detectar problemas
relacionados con la actividad eléctrica del cerebro, registra patrones de las ondas cerebrales
mediante la colocacién de pequefios discos de metal con cables delgados (electrodos) sobre
el cuero cabelludo y estos envian sefiales a una computadora para registrar los resultados.
La actividad eléctrica normal del cerebro genera un patron reconocible. Por medio de un
electroencefalograma, los médicos pueden buscar patrones anormales que indican la

existencia de convulsiones y otros problemas (kidshealth, s.f.).

e Estos equipos estan conformados por electrodos en forma individuales o en gorros,
procesador de ondas, cables que conectan los electrodos con el procesador de ondas

y la impresora.

Figura 31
Equipo Encefalograma
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Fuente: (’Neuromarketing, 2017)



https://kidshealth.org/es/parents/seizure.html
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Figura 32
Equipo Electroencefalograma

Fuente: (B2brazil, 2022)
Ecografos

Un ecografo es un aparato de diagnostico utilizado para realizar ecografias o
ultrasonidos. Las ondas sonoras de alta frecuencia generan secuencias de imagenes de
organos y formaciones dentro del cuerpo. Popularmente se conoce por su utilidad en el

seguimiento del desarrollo del feto durante el embarazo.

Actualmente se ha logrado que las imagenes se hagan en tiempo real captando el
movimiento y son conocidos como los ecégrafos 4D, 5D Y 6D. La técnica de ecografia 5D y
6D es igual que la 4D, pero con ellas se consiguen reduccién de manchas y ruido de las

imagenes, asi como mayor definicion en los bordes de los tejidos.
Los especialistas que utilizan este equipo son los siguientes:

Obstetriciay ginecologia. Determinar el tamafio del feto, determinar su edad, y sexo
del bebé, verificar la posicién de la placenta, crecimiento normal del bebé, verificar factores

como la cantidad de liqguido amniético, tumores, etc.

Cardiologia. La ecografia en cardiologia evita someter al paciente a rayos X 0 a un
TAC. También se usa para medir la circunvalacion de la sangre al corazon y las principales
arterias del cuerpo, explorar el interior del corazon, identificar derrames y taponamientos

cardiacos.


https://iberomed.es/electromedicina/ecografos/
https://iberomed.es/especialidades/ginecologia/mobiliario-ginecologia/
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Urologia. Localizar célculos renales, diagnostico de cancer de prostata, medir el flujo

de la sangre a través de los riflones

Dermatologia. Diagndstico de tumores benignos y malignos en la piel, diagndstico y
seguimiento de patologias inflamatorias cutaneas, Diagnéstico de enfermedades en las ufias,

patologias en el cuero cabelludo.

Endocrinologia. Estudio de la patologia nodular tiroidea y del carcinoma de tiroides,
Diagnéstico de localizacién del hipertiroidismo primario. En otras especialidades como
oftalmologia se utiliza para detectar patologias en el globo ocular y en anestesiologia para

orientarse en los procedimientos de insercion de agujas.

Figura 33
Ecografo

Fuente: (Datamedica, s.f.)

Tipos de ecografias y qué diagnostican

e Ecografia Abdominal: esta es realizada para saber si hay presencia de tumores a

nivel de higado, pancreas, vesicula biliar e incluso dentro del abdomen.


https://iberomed.es/especialidades/dermatologia/
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e Ecografia Vaginal: se utiliza para realizar estudios del Gtero, localizacién de miomas
o polipos, etc.

e Ecografia Mamaria: el objetivo es diferenciar entre un nédulo o tumor y determinar
su benignidad.

e Ecografia Transrectal: Se emplean para detectar cancer de préstata en el hombre.

e Ecografia Doppler: se utiliza para determinar el flujo de sangre en una véalvula del
corazon, visualizando su velocidad y direccion entre otros usos.

e Ecografia 3D,4D, 5D Y 6D: la ecografia 3D es la que hace ver al bebé como especie
de fotografia y la 4D en adelante se ve en movimiento.

e Ecografia Cutanea: Se utilizan para detectar tumores cutdneos, procesos
inflamatorios y enfermedades del pelo.

e Ecografia en fisioterapia: muy util en la valoracién de partes blandas (tendon,
masculo, bursa, ligamento, tejido celular subcutaneo, visceras, nervios periféricos,

vasos sanguineos...) (Iberomed, s.f.).

Equipos terapéuticos
Dentro de los equipos terapéuticos se clasifican en electroterapia, mecanoterapia y

los de hidroterapia.

Los equipos de electroterapia incluyen:

¢ Ondas de choque

Las ondas acusticas con pico de alta energia usadas en la terapia de ondas de choque
interactian con los musculos, tendones y huesos causando efectos médicos generales de

reparacion acelerada de tejidos, crecimiento celular, analgesia y restauraciéon de la movilidad.

Existen dos tipos de ondas de choque (Radial y Focal), esto es relevante tanto para

el protocolo de tratamiento como para su aplicacion segun el tipo de lesion.

Las ondas de choque focales actian a nivel celular dirigiendo las ondas hacia un solo

punto de accion (volumen terapéutico), producen baja dispersion de la energia, permite


https://iberomed.es/especialidades/fisioterapia-y-rehabilitacion/
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seleccionar la profundidad de accion en los tejidos y son ondas de choque que duelen algo
mas al inicio de la aplicacion. La correcta aplicacion de ondas de choque requiere de

formacion.

Figura 34
Ondas de Choque Focales y Radiales
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Fuente: (fisioterapiacastellonelenamiralles, s.f.)

Tipos de generadores de tecnologia focal

Electrohidraulico: funcionan mediante una bujia eléctrica contenida en un medio
acuoso, por la cual, al pasar una corriente eléctrica de alto voltaje genera una burbuja de
plasma que se expande de manera esférica. Esta rapida expansion genera una onda de

choque.

Piezoeléctrico: consistente en producir tension mecanica sobre cristales que

adquieren dicha tensién mediante diferencial de potencial de polaridad eléctrica.
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Electromagnético: utiliza una bobina eléctrica para generar dos campos
magnéticos de distinta polaridad, encima de la bobina hay una membrana de metal que es

empujada por dicho campo magnético generando asi una onda de choque.

Figura 35
Equipo Ondas de Choque Focal
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Fuente: (ondasdechoque, s.f.)

Las ondas de choque radiales Se desarrollaron a partir de 1999 por parte de su
inventor Electro Medical Sistems (EMS). Son ondas generadas neumaticamente que se
aplican sobre tejidos blandos de manera superficial con una maxima penetracién de 40mm.

En cualquier sistema radial del mercado.

Sus aplicaciones son variadas como, por ejemplo, en las tendinosis o tendinitis tanto
si esta calcificada o no, tendinopatia de hombro, rodilla o codo; en la bursitis trocantérea, en
el sindrome de la friccién de la cintilla iliotibial o puntos gatillo. Esta técnica no es invasiva,

muy segura, menos dolorosa y se puede realizar a nivel ambulatorio.

El equipo de ondas de choque radial que se precie estd compuesto de un compresor
externo de aire, una sonda radial libremente movil que se pone en contacto con la piel
mediante un gel conductor y un panel de control donde se puede cambiar la intensidad,

frecuencia y nimero de impulsos a realizar por paciente. (ondasdechoque, s.f.)
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Figura 36
Equipo Ondas de Choque Radial

Fuente: CEC, Chile

e Diatermia

Es una técnica mediante la cual se aplica una corriente alta frecuencia que penetra
en las capas mas profundas produciendo un efecto térmico, también biolégico a nivel celular.
Esta técnica acelera el metabolismo de las células, aliviando la inflamacion con mayor rapidez

gue las técnicas convencionales.

Estos equipos vienen en modo capacitivo y resistivo; la funcion capacitiva se
concentra en tejidos con mayor densidad acuosa como musculos, bolsas serosas, etc. Donde
se produce la transformacion de un campo electromagnético en calor profundo. Esta cantidad
de energia localizada en una zona concreta del cuerpo es transferida al tejido miofascial,

originAndose de esta manera un efecto reafirmante.

La actividad manual del terapeuta junto con la de la maquina produce un incremento

de la temperatura que activa la circulacion y facilita la eliminacion de toxinas.

Por otro lado, la funcién resistiva de esta técnica de rehabilitacion utiliza un método
de aplicacién por medio de la induccion, donde la accién es mas superficial y la energia se
concentra en los tejidos duros, como son ligamentos, huesos y tendones. Los efectos que se
consiguen son alivio del dolor y el aceleramiento en la regeneracion de los tejidos. La funcién
resistiva de la diatermia fisioterapia, permite llegar a superficies 6seas superficiales, a las que

mediante el método capacitivo no es posible abordar. (Clinica Benidorm, s.f.).



62

Figura 37
Equipo de Diatermia

Fuente: (Clinica Benidorm, s.f.)

e Magnetoterapia

Estos equipos vienen formados por imanes consiste en un conductor metalico cilindrico
atravesado por una corriente para generar el campo magnético, bien sea positivos o
negativos. Estos equipos vienen con imanes plano o cilindricos los planos se utilizan para
ondas focalizadas; el cilindrico es donde se introduce el paciente. El equipo incluye: Una

unidad controladora, cables los imanes. (magnetoterapiabiomag, s.f.)

Figura 38
Equipo Magnetoterapia Cilindrico

Fuente: (Clinica Benidorm, s.f.)
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Figura 39
Equipo de Magnetoterapia Circulares

Fuente: (Clinica Benidorm, s.f.)

e Laseres infrarrojos

Es un rayo electromagnético dirigido a una zona determinada del cuerpo humano, en este
caso con fines terapéuticos. La laserterapia actia sobre las células bajo los principios de la
bioestimulacion y la estimulacion fotomecanica. En fisioterapia, el laser puede funcionar bajo
distintas intensidades o potencias, de las que va a depender también la longitud de onda. A

mas longitud de onda, mayor capacidad de penetracion.

Figura 40
Equipo Laser Infrarrojo de Alta Intensidad

Fuente: (Clinica Benidorm, s.f.)
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e Ultrasonido

Estos equipos tienen una velocidad de propagaciéon que depende del medio en el que
ocurre: es muy bueno en sdélidos; intermedio en liquidos; escaso en el aire. El uso del
ultrasonido en el cuerpo es posible gracias al ultrasonido que penetra en el sistema bioldgico

y libera la onda (a una profundidad inversamente proporcional a la frecuencia de las ondas).

La terapia de ultrasonido es una forma comun de tratamiento de fisioterapia que utiliza
ondas sonoras con una frecuencia mas alta que nuestro umbral de audicién. Se considera
una terapia térmica mecanica que, a través de la penetracion de las ondas sonoras, es capaz

de obtener beneficios particulares.

La efectividad de la terapia de ultrasonido se basa en una acciéon de masaje celular e
intercelular de alta frecuencia. Las telas irradiadas con ultrasonido a su vez entran en
vibracion, con el consiguiente gasto de energia y produccion de calor: de este efecto proviene

el efecto curativo.

Figura 41
Equipo Ultrasonido

Fuente: (Clinica Benidorm, s.f.‘)
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e Equipos interferenciales

Son corrientes de mediana frecuencia, alternas, rectificadas o no, con una frecuencia
superior a los 1000 Hz. Las interferenciales clasicas proceden de una portadora con
corrientes alternas, sinusoidales de media frecuencia, en dos circuitos eléctricos que se

cruzan, se mezclan o interfieren entre si.

Entre ambos circuitos tiene que existir una diferencia de frecuencias de + 250 Hz para
obtener una nueva frecuencia equivalente a la diferencia entre las originales debido al efecto

de interferencia o batido.
Modulacién de la amplitud (AM)

Se denomina asi al aumento y disminucion ritmicos de la intensidad, para permitir la
repolarizacion. Implica que la frecuencia es fija, solamente se estan generando cambios o

modulaciones en sentido vertical
Modulacién de la AMF

Las distintas AMF producen sensaciones diferentes en el paciente, de forma que la
corriente puede adaptarse a la sensibilidad y la patologia de los tejidos tratados, su eleccion
tiene gran importancia terapéutica, puede ajustarse segun se requiera, dependiendo de la
naturaleza, la gravedad y la localizacion del trastorno. Se aconseja emplear una AMF alta,
80-200HZ, en problemas agudos con dolor intenso e hipersensibilidad, o si el paciente siente
temor hacia la estimulacion eléctrica. La AMF baja, inferior a los 50 Hz es usada para

problemas subagudos o crénicos, produciendo contracciones musculares. (terapia-fisica, s.f.)

Figura 42

Equipos Interferenciales
1 I|
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Los equipos de hidroterapias son:

e Crioterapia
Los equipos de crioterapia Cryo-T, destinados para ser utilizado en lugares de
rehabilitacién y fisioterapia, permiten una administracion facil y segura de agentes
refrigerante como el diéxido de carbono (fase liquida de CO2) o de nitrégeno liquido
(LN2) y alcanzan temperaturas de -75 °C con el CO2 y hasta -160 °c con el LN2.

(terapia-fisica, s.f.).

Figura 43
Equipo Crioterapia
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Fuente: (Interempresas, s.f)

e Bafera de hidromasaje

Una bafiera de hidromasaje es una tina de bafio equipada con un sistema de bombas
gue inyectan agua y/o aire a presion. Proporcionan un efecto relajante y placentero,

transformando cada bafio en un verdadero spa.
La mayoria de las bafieras de hidromasaje poseen:

- Tablero digital para su encendido y funcionamiento.

- Bomba para llenar la bafiera

- Regulador de aire que dosifica la mezcla de agua/aire durante el bafio.

- Jets laterales que inyectan a la bafiera enérgicos chorros de agua, para producir los

masajes corporales relajantes.
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- Resistencia para calentar el agua, sensor de temperatura.
- Las que poseen jet cervical, proporcionan un chorro de agua radial, en forma de
abanico, con un apoyo para la cabeza impermeable. Este chorro de agua puede

regularse en forma individual, y también ser desactivado de la misma forma.

Las que poseen equipo ozonizador, inyectan aire desde el fondo de la bafiera,
produciendo miles de burbujas ascendentes. También las bafieras de hidromasaje que
poseen un tablero digital, tienen un sensor de nivel de agua. Si el agua descendiera por

debajo del nivel de los jets, se apaga automaticamente.

La bafiera de hidromasaje no calienta el agua, pero los distintos sensores que posee,
la mantienen caliente. El sensor de temperatura, toma la temperatura elegida en el panel, y
la estabiliza la temperatura del agua en ese nivel, inyectando agua caliente cuando es

necesario.

Este sistema funciona cuando la temperatura del agua sobrepasa los 25 C como
minimo, claro esta, segun modelo y marca. Cuando la temperatura desciende por debajo de

este minimo, una electrovalvula inyecta agua caliente. (Hidromasajesestilo, s.f.)

Figura 44
Bafiera Hidromasaje

Fuente: (Hidromasajesestilo, s.f.)

Este mismo sistema lo poseen los maniluvios y pediluvios
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Sauna finlandesa

En suma, hoy en dia la sauna finlandesa representa un espacio de bienestar que se

puede adaptar y personalizar al gusto y las necesidades de cada proyecto, tal y como sucede

con los modelos ESSENTIA.

La sauna finlandesa, como sucede con los modelos ESSENTIA, consta de dos

elementos basicos: la estructura y la estufa.

Estructura: La estructura de este tipo de sauna es de madera. Su interior es una
estancia diafana en cuyos laterales se disponen bancos corridos en varias alturas.
Todo su recubrimiento es de madera y, en el centro, se suele ubicar la estufa que
calienta el interior de la estructura. El suelo esta construido con madera maciza
impregnada. La parrilla del suelo se realiza en Thermo Magnolia o Thermo Aspen.
Estufa: La estufa es el dispositivo encargado de calentar la sauna finlandesa, cuyas
temperaturas interiores pueden oscilar entre los 80 y los 100 °c. En la actualidad, las
estufas pueden funcionar de distinta manera.
Por lo general, lo mas habitual es que la estufa cuente con una resistencia
eléctrica, que es la encargada de calentar las piedras que, a su vez, son las
responsables de radiar el calor por el interior de la sauna, y que, cabe destacar,
son la forma tradicional de calentar este tipo de saunas.
lluminacion: La iluminacion es un elemento esencial a la hora de crear ambientes.
En una sauna finlandesa se puede optar por luminarias vistas u ocultas, que aporten
luz directa o indirecta, luz blanca o con colores, entre muchas otras.
Bancos: Los bancos son una parte fundamental de la sauna finlandesa. Se puede
optar por bancos fabricados en un tipo de madera u otra, asi como por un grosor
mayor o menor. En este sentido, la madera de magnolia favorece el bienestar y la
comodidad en el interior, ya que se trata de una madera de baja conductividad del

calor, por lo que la sensacion al usar los bancos es mas agradable. Los bancos
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abiertos con madera de baja conductividad térmica en Thermo Magnolia o Thermo
Aspen cuentan con una capacidad de carga de hasta 200 kg/m.

Calefactores: Los calefactores son un elemento muy importante para determinar el
estilo y el ambiente interior de la sauna. Se puede optar por diferentes tipos de
calefactores, asi como por calefactores a la vista u ocultos. Un ejemplo de buen
calefactor es Harvia Virta, un calefactor eléctrico fuerte, practico y con un estilo simple
gue se adapta a la perfecciébn a aquellas personas que desean disfrutar de la
experiencia de una sauna tradicional.

Ambientadores: Los dosificadores de aromas contribuyen a que la experiencia de la
sauna finlandesa sea completa. Existe un amplio abanico de fragancias y se pueden
adaptar a las preferencias de los usuarios y el momento.

Altavoces: Se trata de un complemento que mejora aiin mas la experiencia. Gracias
a modelos de altavoces como los Sauna speakers, se puede instalar un hilo musical
en el interior de la sauna finlandesa.

Panel del control: El panel de control es la unidad de control tactil que proporciona
una interfaz de usuario moderna, comoda y perfectamente integrada en el conjunto
de la sauna. El Harvia Xenio es un panel de control que se adapta a todas las saunas
y mejora la experiencia del usuario.

Sistema de ventilacidon: Tiene la capacidad de realizar hasta cinco renovaciones
cada hora. Los paneles de madera estdn disefiados con el sistema lengleta y
arboleda para conseguir un sellado perfecto con resistencias de temperatura de hasta
150 ° C. Ademas, con la instalacién de lana mineral y papel de aluminio se logra un

aislamiento perfecto, tanto de la temperatura como de la humedad. (Fluidra, s.f.)
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Figura 45
Sauna

Fuente: (iuidra, s.f.)

Equipos Quirargicos

Un quiréfano involucra 3 areas la de preparacion, de operacion y de recuperacion. En

estas areas se debe disponer de un minimo de equipos tales como:
Monitor de sighos vitales

Es un dispositivo que mide los signos vitales de los pacientes y proporciona
informacién relevante al médico, a través de indicadores que se muestran en el monitor. Los
datos que el equipo evalla son la frecuencia respiratoria y cardiaca, la presién arterial, la
temperatura y la saturacion de oxigeno, permitiendo conocer el estado de salud de una

persona y los procedimientos a seguir.

Los monitores de signos vitales son equipos que conforman el sistema de monitoreo
capaz de aportar al médico informacion de valor para mejorar la calidad de vida
principalmente de pacientes en centrales UCI, que proporciona una vigilancia continua, en

tiempo real de todas las redes, grandes y pequefas.


https://www.promedco.com/noticias/equipos-de-monitoreo-para-pacientes-en-uci
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El sistema puede mostrar informacion de pacientes de los monitores conectados a la
red, soluciones de transporte inaldmbrico y transmisores de telemetria: hasta 1200

dispositivos en todo el centro hospitalario, locales y remotos. (Mayoclinic, s.f.)

Figura 46
Sistema de monitoreo de signos vitales

Fuente: (Mayoclinic, s.f.)
Maqguina de electrocardiograma

El corazdn, al ser un érgano vital, es monitoreado constantemente para detectar
anomalias en su frecuencia o ritmo. En esta tarea intervienen las maquinas ECG o el
electrocardiografo, que capta y amplia los impulsos eléctricos del musculo cuando se colocan

los electrodos en cada una de las extremidades del paciente y sobre su zona toracica.

El electrocardiograma registra las sefiales eléctricas del corazén. Es una prueba
comun e indolora que se usa para detectar con rapidez problemas cardiacos y controlar la

salud del corazon.

Un electrocardiograma, también llamado ECG o0 EKG, es un procedimiento que por lo
general se hace en el consultorio de un proveedor de atencién médica, en una clinica o en
un hospital. Las maquinas de electrocardiograma son un equipo estandar en los quir6fanos y
las ambulancias. Algunos dispositivos personales, como los relojes inteligentes, ofrecen

control con electrocardiograma (Mayoclinic, s.f.).


https://www.promedco.com/noticias/equipos-de-ecocardiografia-para-imagenes-detalladas
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Figura 47
Magquina Electrocardiograma

Fuente: (Mayoclinic, s.f.)

Desfibrilador

Su funcién es restablecer el ritmo cardiaco normal en situaciones de arritmias que, de
no tratarse, pueden originar un paro cardiaco. Estos desfibriladores pueden ser monofasicos
y bifasicos y estan disefiado para aplicar una descarga eléctrica breve, pero intensa, que

detiene la anomalia.

El desfibrilador externo automatico (DEA) es un tipo de desfibrilador computarizado
gue analiza automaticamente el ritmo cardiaco de una persona que esta sufriendo un paro.
Cuando sea necesario, libera una descarga eléctrica al corazén para restablecer su ritmo
normal. La conversiéon de una arritmia ventricular a un ritmo normal por una descarga eléctrica

se llama desfibrilador.

El desfibrilador es apremiante. La probabilidad de supervivencia disminuye entre un 7
y 10 por ciento por cada minuto que una victima permanece en un estado de arritmia

potencialmente mortal.

La Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA, por sus siglas en inglés) regula
los DEA como dispositivos médicos y evalla su seguridad y eficacia antes de que sean

comercializados.


https://www.promedco.com/noticias/desfibriladores-modelos-y-caracteristicas
https://www.promedco.com/noticias/desfibriladores-modelos-y-caracteristicas
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Los DEA funcionan de la siguiente manera:

El usuario enciende el DEA y sigue las instrucciones de voz. Algunos dispositivos se

encienden automaticamente cuando el usuario abre la tapa.

El usuario coloca dos almohadillas adhesivas con sensores (llamados electrodos) en

el pecho de la persona que sufre el paro cardiaco.

e Los electrodos envian informacion acerca del ritmo cardiaco de la persona a
un procesador ubicado en el DEA, el cual entonces analiza el ritmo para
determinar si es necesario liberar una descarga eléctrica.

e De ser necesaria una descarga de desfibrilacion, el DEA usa las instrucciones
de voz para indicar cuando hay que presionar un boton para liberarla. En
algunos dispositivos, las instrucciones de voz anuncian que una descarga sera

liberada y el DEA lo hace sin la intervencién del usuario. (Fda, s.f.)

Figura 48
Equipo Desfibrilador
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Fuente: (Fda, s.f.)


https://www.promedco.com/catalogo-de-productos/d6/area-quirurgica
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Unidades electroquirurgicas

Los equipos de electrocirugia utilizan corrientes eléctricas de alta frecuencia que se
caracterizan por su precision, son dispositivos fundamentales en procedimientos quirargicos,
pues son utilizados para conseguir coagular o cortar tejidos, restringir el flujo sanguineo y
mejorar la visibilidad del médico cirujano en el quiréfano, facilitando la labor médica en las
intervenciones.

Las unidades electro quirargicas, conocidas también como electrobisturi o bisturi
caliente, utilizan energia eléctrica de alta frecuencia para generar calor, con el fin de coagular
o cortar tejidos biolégicos. Se utilizan frecuencias por encima de 200.000 Hz ya que estas no

interfieren con los procesos nerviosos.

Figura 49
Equipo Electrocirugia
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Fuente: (Orliman, s.f.)

La impedancia, o resistencia al paso de electrones, que presentan los tejidos, se
manifiesta con un aumento del calor, que es lo que origina el efecto deseado. Asi, con una
onda eléctrica sin modular, se produce un corte puro, pero si la onda se modula o interrumpe,

se logra la coagulacion.


https://www.promedco.com/equipos-electrocirugia
https://www.promedco.com/equipos-electrocirugia
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El paciente forma parte del circuito eléctrico que conforma el equipo de la

electrocirugia, por lo tanto, el uso inadecuado, puede producir guemaduras.
Componentes de las unidades de electrocirugia

Estan conformadas por tres partes, cada una con una funcién especifica y fundamental para
gue se produzca el efecto de corte o coagulaciéon. Las partes que integran la unidad de

electrocirugia son:

e Generador electroquirtirgico: Es el equipo que genera la corriente. Aqui se configura la
frecuencia y la potencia de la corriente transmitida hacia los tejidos.

e Electrodo activo o positivo: Esta representado por la herramienta que manipula el cirujano.
La corriente que proviene del generador electro quirargico fluye a través del electrodo
activo para luego tener contacto con el tejido del paciente. Existen distintos tipos de punta,
como cuchillo, aguja o punta bola.

e Electrodo de retorno o negativo: Su funcién es disipar las corrientes desde el paciente de
forma segura. La plancha, que representa la carga negativa, puede ser de metal, plomo
o autoadhesiva descartable. Debe colocarse cerca de donde se hara la incision, antes de

gue se acomode al paciente en la camilla.
Técnicas de electrocirugia

- Técnica monopolar: Es la utilizada con mayor frecuencia, consiste en aplicar al
paciente la corriente eléctrica proveniente del generador electro quirdrgico, a través
de un electrodo activo. Para cerrar el circuito se utiliza una placa neutra o placa
paciente.

- Técnica bipolar: Tiene los mismos principios, sélo que la corriente generada por la
unidad electroquirdrgica es aplicada a través de una pinza, una punta actia como

electrodo activo y otra como electrodo de retorno.

El procedimiento es el siguiente:
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e Corte: Se utiliza el electrobisturi para realizar la incision, con una lesiébn minima del tejido
adyacente.

e Fulguracion: También se conoce con el nombre de spray; es un tipo de coagulacién que
se aplica en tejidos muy vascularizados y zonas amplias, para conseguir un mayor control
del sangrado.

e Desecacion: Se destruye el tejido de forma superficial mediante la deshidratacion.
Beneficios de la electrocirugia

e La electrocirugia ha demostrado ser capaz de cortar y cauterizar tejidos rapidamente
con un dafio térmico minimo y resultados estéticos favorables. Ademas, podemos
mencionar los siguientes beneficios de las unidades de electrocirugia actuales:

e Disminuyen sustancialmente al sangrado de los tejidos, con lo cual se evita el uso de
gasas, que sean relacionados con infecciones del sitio quirargico.

e Asegura una buena asepsia y disminuye la probabilidad de transmitir infecciones de
tejidos enfermos a sanos.

e Ahorro de tiempo considerable.

e Variedad en la instrumentacion, adecuada para cada acto quirdrgico. (Orliman, s.f.)
Respirador artificial

Su funcién es ayudar a un paciente a respirar, para ello, cuenta con un sistema que
mueve el aire hacia dentro y fuera de los pulmones. Usualmente se emplean en la unidad de
cuidados intensivos y las salas de emergencia.

Un respirador o ventilador es una maquina con una turbina interna que genera un flujo
de aire a presioén introducido en la via aérea mediante un tubo y una mascarilla, su mecanismo
consiste en introducir (inspiracion) y sacar aire de los pulmones (espiracion) a unos intervalos
(frecuencia respiratoria) y en unas cantidades previamente determinadas. El objetivo es poder
llevar el oxigeno a las células, sustituyendo o asistiendo parcialmente la respiracion normal

del paciente.


https://www.researchgate.net/publication/328563593_Instruments_Used_in_Skin_Incision
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El ventilador se conecta al paciente a través de un tubo, denominado tubo
endotraqueal, que el médico coloca dentro de la traquea a través de la boca, este
procedimiento es denominado “intubacion”.

En algunos pacientes, se realiza un orificio en la traquea, a la altura del cuello,
mediante un procedimiento quirargico donde se instala una canula (canula de traqueostomia)
a la que se conecta el respirador.

A través del tubo, el ventilador suministra gas (aire s6lo o aire mas oxigeno, segun
sea necesario) hacia los pulmones del paciente, sustituyendo totalmente la respiracion del
paciente o solo asistiéndola. En otros casos, el respirador se conecta a la mascarilla que el
paciente se aplicara a la nariz, a la boca o0 a ambas.

A diferencia de otras terapias respiratorias, el ventilador puede entregar niveles de
oxigeno muy elevados y también puede ofrecer una presioén al final de la espiracion (PEP)
gue ayuda a mantener los pulmones abiertos para que no se colapsen los alvéolos

pulmonares. (Esteveteijin, s.f.)

Figura 50
Respirador Atrtificial

Fuente: (Estéveteijin, s.f)
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Maqguina de anestesia

Garantiza la anestesia completa del paciente gracias al suministro continuo y preciso
de un gas especifico. Para cada paciente, la cantidad difiere segun sus caracteristicas
fisiologicas. Esta maquina comprende una unidad de succion, un ventilador un mezclador y
dispositivos de monitoreo El mezclador de gas digital permite establecer de manera mas facil

y mas precisa el flujo de gas fresco.

Figura 51
Maquina de anestesia

Fuente: (Promedco, s.f.)

Se denomina genéricamente equipo de anestesia, al conjunto de elementos que
sirven para administrar los gases medicinales y anestésicos al paciente durante la anestesia,
tanto en ventilacion espontanea como controlada. Actualmente se habla de estaciones de
trabajo de anestesia que incluiria junto al equipo de anestesia la monitorizacion minima

respiratoria asociada, los sistemas de alarma y la proteccion.

El sistema de aporte de gases frescos comprende desde la llegada de los gases al
respirador hasta el circuito de anestesia. El aparato de anestesia recibe el gas comprimido
desde una fuente de suministro y, mediante los caudalimetros crea una mezcla de gas de
volumen y composicién conocida. Esta pasa a través de un vaporizador, donde incorpora un
porcentaje exacto de gas anestésico volatil. El gas resultante penetra en el circuito
anestésico. Llamamos “flujo de gas fresco™ (FGF) al volumen minuto de gas final, que se

aporta al circuito anestésico y que todavia no ha sido utilizado por el paciente, habitualmente
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es una mezcla de oxigeno, y/o aire medicinal, N20 al que se puede afadir o no gases

anestésicos inhalatorios.

Todos los hospitales tienen un sistema centralizado de aporte de gases medicinales. Las
tomas de gases de la pared o tomas” rapidas” no estan todavia unificadas, existiendo varios
tipos de terminales segun la industria instaladora de igual manera ocurre con la entrada de
gases a los aparatos. No obstante, para cada marca es especifica la forma (y el color) del
terminal para cada gas, no siendo intercambiables. Como medida de seguridad, en el interior
de cada aparato existe una valvula de control que previene el flujo retrogrado de gases a la

atmosfera.

Las proporciones de oxigeno, 6xido nitroso y otros gases medicinales administrados
por el aparato de anestesia, asi como el flujo de esa mezcla de gases, son ajustados por el

caudalimetro. Actualmente existen tres tipos:
De flotador

Este tipo de caudalimetro es el que va montado en la mayor parte de los respiradores. Se
compone basicamente de una valvula de control de flujo, el tubo de flujo, el flotador y la escala
indicadora. La primera entra en el tubo, transparente y graduado o tubo de Thorpe, en el
interior del cual flota un indicador mévil (flotador), cuya superficie refleja por medio de una

escala indicadora la cantidad de flujo que pasa a su través.
De paleta

Estos caudalimetros también denominados de Gauthier, son de orificio constante y
presioén variable. En realidad, son mandémetros que constan de camaras pequefias, redondas
con su cara anterior transparente para ver el movimiento de la paleta indicadora. El flujo de
gas entra en la cadmara por un orificio posterior y empuja a la paleta indicadora. La presion
resultante del flujo de gas es contrarrestada por la tensién de un resorte espiral, solidario con

la paleta.
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Electrénicos

Los caudalimetros electrénicos miden el flujo por la variacion de temperatura que sufre
un sensor térmico situado en el centro de la corriente del gas; la medida electrdnica se obtiene

de un sistema de visualizacion digital o bien de una barra formada.
Medicién de la concentracién de oxigeno

La concentracion de oxigeno inspiratorio se mide con un sensor de célula galvanica
doble, que esté fijada a la cupula de la valvula inspiratoria. El sensor contiene dos células
electroquimicas independientes, o mitades de sensor. Cuando el sensor esta expuesto al
oxigeno, se produce una reaccion electroquimica en cada célula. EI monitor de oxigeno mide
la corriente producida en cada célula, calcula un promedio para las dos células y traduce el

promedio a una medida de concentracion del oxigeno.

Una alternativa al sensor de oxigeno es la medicidén de la concentracion de este gas
a través del sistema paramagnético. Este consiste en aprovechar la alta susceptibilidad
magnética del oxigeno, es decir, que la molécula es atraida por los campos magnéticos. La
medida del oxigeno gaseoso, se basa en el cambio de la fuerza magnética que actla sobre
un cuerpo de ensayo suspendido en un campo magnético no uniforme, cuando este cuerpo

se encuentra rodeado de una muestra de gas.

El cuerpo de ensayo consiste en dos esferas de cristal unidas a través de una varilla.
Este conjunto se monta horizontalmente y esta suspendido sobre una fibra de cuarzo tensa
en el campo magnético no uniforme. En el centro de la varilla hay un espejo sobre el que se
enfoca un haz de luz. La corriente eléctrica diferencial de salida de las fotocélulas es
amplificada y conducida en forma de realimentacién a una bobina devanada en torno al

conjunto suspendido.

Cuando no hay oxigeno presente en la muestra de gas, el conjunto de torsion gira

hasta que la sefial de salida de las fotocélulas sea cero. (Pardell, 2021)
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Esterilizadores

Son importantes para prevenir el desarrollo y presencia de microbios, bacterias, virus,
hongos y demas agentes contaminantes en un hospital, los implementos médicos que entran
en contacto con los pacientes y las herramientas quirargicas. Si no se emplean los
esterilizadores con regularidad, una persona puede verse expuesta a estos organismos y

sufrir complicaciones. (Promedco, s.f.)

La esterilizacion se define como la destruccion completa de toda forma de vida
microbiana incluyendo las esporas bacterianas, y los priones siendo estas ultimas las formas
de vida con mas alta resistencia a los métodos de esterilizacién, la duracion total del ciclo
serd mas larga, entre 45- 60 minutos el ciclo a 120- 126° C, luego que alcance el tiempo de
“‘meseta”, el tiempo maximo requerido oscilara entre 15-20 minutos, es decir, el tiempo de
esterilizaciébn empezara a contar cuando la temperatura sea homogénea en toda la camara.

(Aragon, s.f.)

Figura 52
Equipo de Esterilizacién

P
- =y .
. g ‘

Fuente: (Aragon, s.f.)
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Equipos biomédicos de laboratorio

Agitadores

Los agitadores de laboratorio o0 mezcladore crean un movimiento entre liquidos o entre
liquidos y solidos con el fin de alcanzar procesos de mezcla, suspension, dispersion,
homogenizacion, transferencia de calor, etc. En la actualidad, se emplean sistemas de

agitacion (agitadores) en todos los laboratorios, ya sean de quimica, biologia, etc.

Un agitador tipico dispone de una placa o superficie donde se colocan vasos, tubos o
matraces Erlenmeyer con los liquidos que van a ser agitados. La agitacion se efectla de

diferentes formas, en funcion del tipo de agitador que se emplee.

Figura 53
Agitadores de Laboratorio

Fuente: (Labprocess, s.f.)

Tipos de agitadores de laboratorio

Agitadores magnéticos: Son los mas utilizados en laboratorios y los mas seguros,
porque utilizan barras agitadoras que pueden desinfectarse. Este tipo de mezcladores estan
compuestos por una placa con un magneto o una serie de electro magnetos, dispuestos en
su inferior en forma circular, que crean un campo magnético rotatorio que actia mediante un

motor eléctrico comandado por un dispositivo electrénico.

La barra (magnética) de agitacion, normalmente revestida de un film inerte como el

Teflon, se coloca dentro del recipiente y el vaso o contenedor se pone encima de la placa.


https://www.e-allscience.com/collections/agitadores
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Una vez en marcha, la barra agitadora comienza a rotar, propulsada por el motor eléctrico
gue mueve los magnetos. El tamafio y la forma de la barra magnética determinan la
efectividad del proceso de agitacion, considerando una velocidad constante. Algunos
modelos de agitadores magnéticos también disponen de un sistema de calefaccion, algunos

llegan hasta 300°C para calentar las muestras al mismo tiempo que se agitan.

Agitadores de varilla o verticales: Estan disefiados con un motor eléctrico soportado
por una barra sujeta a una base sélida, este sistema permite montar una varilla al motor, que
dispone de una mordaza universal para acoplamiento rapido de varillas de diferentes
diametros. La velocidad del agitador de varilla se controla mediante una regulacion

electrénica, con una velocidad variable a diferentes r.p.m. (revoluciones por minuto).

Agitadores de vértice (Vortex): Se utilizan para agitar tubos de ensayo o similares
en laboratorios de ciencias biolégicas (microbiologia, bioquimica, etc.). Este tipo de
mezcladores estdn compuestos por un motor eléctrico con el eje de transmision orientado
verticalmente y unido a un trozo de goma o caucho en forma de copa, ligeramente excéntrico,
donde se apoya el tubo a agitar. Asimismo, poseen unos pies de ventosa en su base para

evitar desplazamientos.

La velocidad de agitacion se puede regular. A medida que el motor gira, la pieza de
caucho oscila rapidamente con un movimiento circular, facilitando la agitacién del tubo.
Existen diferentes modelos de agitadores de vértice, por ejemplo, para una velocidad continua

o para que funcione sélo cuando una débil presién se aplica a la goma.

Agitadores de bandeja: Ejercen un movimiento circular mediante un motor -a veces
puede ser también vibratorio o de balanceo a una bandeja donde se sitian los contenedores.

Algunos modelos también incluyen un sistema de control de temperatura.

Agitadores orbitales: Son similares a los agitadores de bandeja, pero en este caso

la bandeja est4 dotada con un movimiento orbital excéntrico.


https://es.wikipedia.org/wiki/Exc%C3%A9ntrico
https://es.wikipedia.org/wiki/Movimiento_circular
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Agitadores de rodillos: Su estructura dispone de una serie de rodillos muy préximos
entre si, que giran horizontalmente, de manera que los tubos, convenientemente cerrados,

se colocan sobre los rodillos y el liquido se desliza sobre sus paredes.

Agitadores de noria: Su superficie gira en un plano vertical, como una noria, y los

tubos se enganchan mediante un soporte para evitar su caida. (Labprocess, s.f.)
Autoclaves

La autoclave inactiva todos los virus y bacterias, aunque se ha llegado a saber que
algunos microorganismos pueden soportar las temperaturas de la autoclave. Las autoclaves

se utilizan en aplicaciones principalmente de esterilizacién y en la industria quimica.

Muchas autoclaves se usan para esterilizar equipos y suministros sometiéndolos a
vapor de agua saturado a alta presion a 121°C durante alrededor de 15 a 20 minutos

dependiendo del tamafio de la carga y el contenido. (Tplaboratorioquimico, s.f.)

Figura 54
Equipo Autoclave

luttnawey

Fuente: (Tplaboratorioquimico, s.f.)
Balanzas

La balanza es un instrumento que sirve para medir pequefias masas. Este tipo de
balanza es uno de los instrumentos de medida mas usados en laboratorio y de la cual

dependen basicamente todos los resultados analiticos. (Tplaboratorioquimico, s.f.)
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Figura 55
Balanza de Laboratorio

Fuente: (Tplaboratorioquimico, s.f.)

Bafos maria

El Bafio de Maria es un equipo de laboratorio el cual esta conformado como un
recipiente lleno de agua caliente. El bafio de maria se utiliza para incubar muestras en agua

a una temperatura constante durante un largo periodo de tiempo.

Todos los bafios de agua tienen una interfaz digital o analégica que permite a los
usuarios establecer la temperatura deseada. Las aplicaciones incluyen calentamiento de

reactivos, fusion de sustratos o incubacion de cultivos celulares.

También se utiliza para permitir que ciertas reacciones quimicas se produzcan a altas
temperaturas. El bafio de maria es una fuente de calor preferida para calentar productos

guimicos inflamables en lugar de una llama abierta para evitar la ignicion.

Se utilizan diferentes tipos de bafios de agua dependiendo de la aplicacién. Para todos
los bafios de agua, se puede utilizar hasta 99.9 °C. Cuando la temperatura esta por encima
de 100 °C, se pueden utilizar métodos alternativos tales como bafio de aceite, bafio de

silicona o bafio de arena. (tplaboratorioquimico, s.f.)


https://www.e-allscience.com/collections/banos-maria-estandar
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Figura 56
Bafio de Maria de laboratorio

Fuente: (Tplaboratorioquimico, s.f.)

Centrifugas

Por lo general, la centrifuga es utilizada en los laboratorios como proceso de la
separacion de la sedimentacion de los componentes liquidos y soélidos. Hay diferentes tipos
de centrifuga, como centrifugas de baja velocidad, centrifugas para micro hematocritos, y
ultracentrifugas, este ultimo tipo generalmente se utiliza para la separacion de las proteinas.

Pero cada uno de ellos tiene diferentes velocidades:

e Macro centrifuga que va desde los 2.000 y 6.000 R.P.M.
e Micro centrifugas entre 10.000 y 18.000 R.P.M

¢ Ultracentrifugas que va desde 20.000 y 75.000 R.P.M.

Dependiendo del tipo de centrifuga cada una tendra diferente funcionamiento y
caracteristicas (tipo de rotor y tipo tubo porta muestras). En el caso de su control eléctrico,
siempre va a disponer de diferentes elementos como el control del tiempo, el control de
temperatura, control de refrigeracion, velocidad de rotacion, entre otras

(Tplaboratorioquimico, s.f.).


https://www.e-allscience.com/collections/cabinas
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Figura 57
Centrifuga

»/

Fuente: (Tplaboratorioquimico, s.f.)

Céamaras climéaticas

El principio de funcionamiento de la cAmara ambiental es que todas las condiciones
pueden ser controladas manualmente a través de una variedad de procesos mecénicos, la
temperatura se controla mediante una resistencia eléctrica para calentar o una unidad de

refrigeracion para enfriar la camara.

Para simular el efecto corrosivo del mar, por ejemplo, un solucién salina a través de

una boquilla dentro de la camara, creando una fina niebla que cubre todo el producto.

La humedad en la cAmara de ensayo se puede simular de dos maneras diferentes:

mediante la evaporacién del agua con una fuente de calor o con la techologia de ultrasonidos.

El vapor de agua suele introducirse en una camara de ensayo mediante un generador
de vapor que calienta el agua y crea vapor. Este vapor sube a la parte superior de la cAmara
de la sala, donde se vuelve a enfriar, aumentando la humedad total de la cAmara de ensayo.
Este método es util porque puede generar una alta humedad en camaras grandes muy

rapidamente. (tplaboratorioquimico, s.f.)


https://www.e-allscience.com/collections/c-maras-clim-ticas
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Figura 58
Camara Climatica
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Fuente: (Tplaboratorioquimico, s.f.)

Destiladores de agua

La palabra destilador proviene de la palabra latina “Distillare” que significa vaporizar
los liquidos por medio del calor. El destilador de agua es un instrumento de laboratorio que
se usa para purificar el agua corriente, mediante procesos controlados de vaporizacion y
enfriamiento. Al aplicar energia térmica al agua en fase liquida, luego de un proceso de
calentamiento, se convierte en vapor de agua. Esto permite separar las moléculas de agua,

de las moléculas de otras sustancias o elementos que se encuentran mezclados o diluidos.

El vapor de agua se recolecta y se lleva a través de un condensador, donde el vapor
se enfria y vuelve a la fase liquida, el condensado se recoge en un tanque de almacenamiento
diferente. El agua destilada presenta mejores caracteristicas de pureza comparada con el

agua corriente; practicamente se encuentra libre de sustancias que la contaminen.
Propésito del Destilador de agua

El destilador permite obtener agua de gran pureza, a partir del agua potable como la
suministrada normalmente por los servicios de acueducto de los centros urbanos. El agua
destilada se caracteriza por carecer de sélidos en suspension y es utilizada en multiples
aplicaciones en los centros para la prestacion de servicios de salud, especialmente en las

unidades de laboratorio, lavado y esterilizacion, y dietética.


https://www.e-allscience.com/collections/destiladores-de-agua
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En el laboratorio el nivel de pureza ser4 mayor mientras mas especializados sean los
procedimientos. Por ejemplo: la preparacion de reactivos o de material biol6égico requiere
agua de la mas alta calidad y la destilacion es uno de los procesos fundamentales para

lograrlo.

El agua utilizada en los laboratorios debe estar libre de pir6genos, con una
concentracion de soélidos totales no mayor de 1 ppm, cuyos valores de pH estén
comprendidos entre 5,4 y 7,2 y su resistencia eléctrica sea no menor de 3 x 105 ohm/cm a

25 °C. (Equiposylaboratorio, s.f.)

Figura 59
Destilador de Agua

Fuente: (Equiposylaboratorio, s.f.)

Electroforesis

La electroforesis es una técnica que se utiliza de forma generalizada en la que,
fundamentalmente, se aplica corriente eléctrica a moléculas bioldgicas, ya sean ADN,

proteinas o ARNansi. Y se separan en funcioén de si son mas grandes o mas pequefias.

Una electroforesis se realiza generalmente en una especie de caja que tiene una

carga positiva en un extremo y una carga negativa en el otro. Y como todos aprendimos en


https://www.e-allscience.com/collections/electroforesis
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las clases de fisica, cuando se pone una molécula cargada en un entorno asi, las moléculas
negativas van a la carga positiva, y viceversa. Al analizar las proteinas en un gel, en una de
estas cajas, por lo general se toma la proteina completa para ver lo grande que es. Cuanto
mas corta, mas migran en el gel, de modo que las proteinas pequefias terminaran en la parte
inferior del gel, porque han ido mas lejos, y las mas grandes terminaran quedandose en la

parte superior. (Genome, s.f.)

Figura 60
Electroforesis

Fuente: (Genome, s.f.)

Estufas

La estufa de secado es un equipo que se utiliza para secar y esterilizar recipientes de vidrio

y metal en el laboratorio. Se identifica también con el nombre de Horno de secado.

Los fabricantes han desarrollado basicamente dos tipos de estufa: las que operan mediante
conveccion natural y las que operan mediante conveccion forzada. Las estufas operan, por
lo general entre la temperatura ambiente y los 350°C. Se conocen también con el nombre de

Poupinel o pupinel.
Importancia de la estufa de secado

La estufa de secado se emplea para esterilizar o secar el material de vidrio y metal
utilizado en los examenes o prueba, que realiza el laboratorio y que proviene de la seccion

de lavado, donde se envia luego de ser usado en algun procedimiento.

La esterilizacion que se efectlia en la estufa se denomina de calor seco y se realiza a

180°C durante 2 horas; la cristaleria, al ser calentada por aire a alta temperatura, absorbe


https://www.e-allscience.com/collections/estufas
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humedad y elimina la posibilidad de que se mantenga cualquier actividad biol6gica debido a

las elevadas temperaturas y a los tiempos utilizados.

El horno de laboratorio es un tipo de horno comiunmente usado para deshidratar
reactivos de laboratorio o secar instrumentos. El horno aumenta su temperatura
gradualmente conforme pase el tiempo asi como también sea su programacién, cuando la
temperatura sea la Optima y se estabilice, el térmico mantendra la temperatura; si esta
desciende volvera activar las resistencias para obtener la temperatura programada; posee un
tablero de control que muestra el punto de regulacién y la temperatura real dentro del horno,
esta montada al frente para su facil lectura, aunque algunos modelos no lo tienen, estos

cuentan con una perilla graduada la cual regula temperatura del horno. (Equiposylaboratorio,

s.f.)

Figura 61

Estufa de Laboratorio

Fuente: (Equiposylaatorio, s.f)
Evaporadores

El evaporador de laboratorio remueve solventes como la acetona, el metanol,
dimetilsulféxido o agua desde muestras acuosas, para el reciclado de solventes, destilado,

purificaciébn de muestras, separacién de compuestos 0 concentracién de muestras.

Estos equipos utilizan cuatro métodos primarios para eliminar los solventes: Calor,

fuerza centripeta, vacio y purga de gas nitrogeno. El Evaporador esta disefiado como un


https://www.e-allscience.com/collections/evaporadores
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sistema de sobremesa para el uso diario en el desarrollo de farmacos, ciencias de la vida y

laboratorios de quimica.

Un evaporador aplica calor directamente en la muestra, usando un bloque de calor o
agua desde un bafio, a la vez que generan un movimiento de vortex dentro del tubo de
muestra o matraz. El movimiento de vortex, que mezcla continuamente la muestra, aumenta

el area de superficie de la muestra para aumentar la tasa de evaporacion.

El tubo de muestra y matraz puede acomodar muestras desde los 5 ml hasta los 3.000
ml de volumen. Se utilizan para testeo ambiental, estudios toxicolégicos, industria de
alimentos y microbiologia. La evaporacién produce una pequefia muestra acuosa que

contiene el analito.
Métodos de Evaporacion

Evaporador Centrifugo: Este equipo utiliza calor, aplicado a la muestra por un bloque
de calor y presion al vacio, generada por una bomba de vacio de diafragma, para remover el
solvente de la muestra, la que es introducida en un rotor capaz de girar hasta 5.000 R.P.M,
para asegurar que la muestra liquida se mantenga en el tubo durante la evaporacion. Debido
a que la tasa de calor se controla estrictamente por medio de un panel digital, este es un

equipo éptimo para muestras sensibles al calor.

Rotavapor: Este tipo de evaporador incluye un bafo termorregulado, condensador de
hielo seco o enfriador, un recipiente colector, una bomba de vacio y un matraz de destilacion
giratorio. El aparato de destilacion rota el matraz por sobre el bafio de calor para hacer hervir
el solvente, que cominmente es acetona, etanol o agua destilada, lo que es capturado y
condensado de regreso a su fase liquida por el hielo seco, trampa fria o enfriador. El recipiente
colector almacena el solvente purificado para futuros procesos. El Rotavapor acomoda

muestras de hasta 3 litros de volumen, mas que otros métodos similares.

Evaporador de Nitrodgeno: Este evaporador de purga combina el calor con un flujo

constante de nitrégeno, junto con un movimiento de vortex para evaporar las muestras. Es
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mas economico que el Centrifugo o el Rotavapor, pero no es 6ptimo para altos volimenes o

muestras con altos puntos de ebullicion. (equiposylaboratorio.com, s.f.)

Figura 62
Evaporador

Fuente: (Equiposylaboratorio, s.f.)

Incubadora

Una incubadora de laboratorio es un dispositivo utilizado para cultivar y mantener
cultivos microbiolégicos o cultivos celulares. La incubadora mantiene una temperatura y
humedad optima garantizando también otras condiciones tales como el diéxido de carbono

(CO2) y contenido de oxigeno presente en la incubadora.

Las incubadoras de laboratorio son esenciales para una gran cantidad de trabajos

experimentales enfocados a la biologia celular, microbiologia, y biologia molecular.

Las incubadoras mas simples son contenedores aislados con un calentador ajustable,
los cuales ofrecen temperaturas entre a 60 a 65 °C, aunque algunas pueden ir ligeramente

mas alto (generalmente a no mas de 100 °C).

La temperatura mas cominmente utilizada, tanto para bacterias como Escherichia coli
de uso frecuente, asi como para células de mamifero, es de aproximadamente 37 °C, ya que

estos organismos crecen bien bajo tales condiciones.
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Para otros organismos utilizados en experimentos bioldgicos, tales como la levadura
en ciernes Saccharomyces cerevisiae (Levadura de la Cerveza), una temperatura de

crecimiento de 30 °C es Optima. (tplaboratorioquimico, s.f.)

Figura 63
Incubadoras

Fuente: (Tplaboratorioquimico, s.f.)

Medidores de pH

Un pH metro o medidor de pH es un instrumento cientifico que mide la actividad del
ion hidrégeno en soluciones acuosas, indicando su grado de acidez o alcalinidad expresada
como pH. El medidor de pH mide la diferencia de potencial eléctrico entre un electrodo de pH
y un electrodo de referencia. Esta diferencia de potencial eléctrico se relaciona con la acidez

o el pH de la solucién.

El medidor de pH se utiliza en muchas aplicaciones que van desde la experimentacién

de laboratorio hasta control de calidad.

Los medidores de pH potenciométricos miden el voltaje entre dos electrodos y
muestran el resultado convertido en el valor de pH correspondiente. Se compone de un simple
amplificador electronico y un par de electrodos, o alternativamente un electrodo de
combinacion, y algun tipo de pantalla calibrada en unidades de pH. Por lo general, tiene un
electrodo de vidrio y un electrodo de referencia, o un electrodo de combinacion. Los

electrodos, 0 sondas, se insertan en la solucion a ensayar.


https://www.e-allscience.com/collections/medidores-de-ph
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El disefio de los electrodos es la parte clave: Se trata de estructuras de varilla,
normalmente hechas de vidrio, con una bombilla que contiene el sensor en la parte inferior.
El electrodo de vidrio para medir el pH tiene una bombilla de vidrio disefiada especificamente

para ser selectiva a la concentracion de iones de hidrégeno.

En inmersion en la solucion a ensayar, los iones hidrégeno en la solucién de ensayo
cambian por otros iones cargados positivamente en el bulbo de vidrio, creando un potencial
electroquimico a través del bulbo. El amplificador electrénico detecta la diferencia de potencial
eléctrico entre los dos electrodos generados en la medicion y convierte la diferencia de

potencial en unidades de pH. (Tplaboratorioquimico, s.f.)

Figura 64
Medidor de pH

Fuente: (Tplaboratorioquimico, s.f.)
Equipos odontolégicos

La unidad dental es un conjunto de elementos odontolégicos sobre los que el dentista
y los higienistas trabajan. Se trata de una pieza fundamental dentro de la clinica dental que
tiene el objetivo de facilitar el trabajo al equipo profesional y proporcionar la mayor comodidad

al paciente.

La unidad dental esta compuesta por diferentes partes, como el sillén, el respaldo, el
cabezal, la bandeja porta instrumentos, la jeringa, la manguera y el pedal, entre otros. A

continuacion, procederemos a explicarte al detalle cada una de las partes de la unidad dental.

Partes del sillén dental y funciones
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Sillén dental: El sillon dental debe ser ergonémico para facilitar el trabajo entre el
equipo de profesionales y permitir varias posiciones para adaptarlo a cada tratamiento,
necesidad y paciente. A su vez, debe ofrecer la mayor comodidad posible para la persona

intervenida.

Ademas, su tapizado no debe tener pliegues ni rugosidades para permitir una correcta

limpieza y desinfeccion.

El sillén dental esta compuesto por el cabezal, el respaldo, el asiento, brazo del equipo

e Cabezal del sillén dental se debe poder adaptar a la altura de cada paciente y a
personas en sillas de ruedas. Tiene que estar muy ajustado al respaldo.

e Respaldo del sillon dental debe ser de dorso liso y de mayor a menor anchura hacia
el cabezal. Se debe poder regular con el mando correspondiente que, en ocasiones
se encuentra en el propio respaldo.

e Asiento y reposapiés debe ser regulable, mullido, firme y antideslizante. Su superficie
se debe poder lavar con desinfectantes. Debajo se encuentra el reposapiés, que
proporciona mayor comodidad al paciente.

e Brazo del equipo y Bandeja porta instrumentos dentales Debe ser facilmente
alcanzable por el odont6logo y, ademas, estar dividida en compartimentos para
colocar los diferentes instrumentos. Algunas de las caracteristicas que se aconsejan

es gue sea resistente y fabricada de acero inoxidable.

Manguera para equipo dental: Sirve para colocar el instrumental rotatorio liso o

enroscado, la camara intraoral, el ultrasonido y la lampara de polimerizar.


https://dvd-dental.com/desinfeccion-y-esterilizacion/superficies-dentales.html
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Figura 65
Jeringas Multiples Usos

Fuente: (Dvd-dental, s.f.)

Jeringa de tres usos del sillén dental

Jeringas de agua, aire y spray. Se trata de un dispositivo adaptado a las mangueras

del sillén dental.

Pedal del sillon dental o redstato: Este elemento sirve para activar y manejar las
funciones del sillén y los instrumentos de las mangueras. Puede ser de activacion vertical o

lateral y de forma cuadrada, rectangular o redonda.

Equipo hidrico: Escupidera dental y grifo. Vaso desechable y taza de escupir de

metal, plastico o ceramica. El grifo debe ser activable y de dosis regulable.

Sistema de aspiraciéon: El sistema de aspiracién esta formado por las boquillas,
terminales, tubos y bomba. Debe ser facil de activar y se sitGa a la izquierda del operador. Es

recomendable limpiarlo a diario mediante la aspiracién de un liquido desinfectante.

Lampara del sillén dental: La lampara es el elemento que permite la correcta vision
del campo operatorio. Es importante que sea articulada para que el odontélogo pueda
acomodarla en la posicion que desee. Algunos de sus componentes son la fuente energética,

la bombilla, el transformador, el reflector o el condensador. (Dvd-dental, s.f.)


https://dvd-dental.com/desinfeccion-y-esterilizacion/aspiracion.html
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Figura 66
Equipo Odontoldgico

s —

S

Fuente: (Dvd-dental, s.f.)

Conexiones del sillén dental: Ademas de las partes que forman la unidad dental,
también hay que tener en cuenta las conexiones necesarias para que el sillén dental pueda
funcionar de manera 6ptima. Entre ellas, es importante contar con linea de suministro y salida
de agua para la escupidera, un minimo de seis contactos eléctricos, interruptores térmicos,
lineas eléctricas de 220 y 110 voltios y un interruptor manual general para desconectar toda

la energia al final de la jornada. (Dvd-dental, s.f.)


https://www.dvd-dental.com/equipo-dental-konnect-all-fe-737

ANEXOS

Modelo ETES

Anexo II1. Protocolo de informe de ETS

1 Participantes

1.1 Equipo elaborador

1.2 Revisores externos y otros colaboradores potenciales

2  Introduccién/ justificacion




3  Alcance y objetivos

4  Metodologia

4.1 Descripcion de la metodologia
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4.2 Elaboracion del formulario de extraccion de datos

Producto entregable




6 Organizacion del trabajo

6.1 Cronograma

6.2  Planificacion
6.2.1 Recursos humanos

Se describirdn las personas implicadas en el proyecto: técnicos, documenta-
cion, coordinacion, revision y apoyo administrativo.

6.2.2 Materiales

6.2.3 Reuniones
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7 Plan de diseminacion

Describir el plan de diseminacion del informe.

8 Conflicto de interés

Los autores, colaboradores y revisores del informe deberan comunicar los posibles conflictos de interés.
Para ello, todos los participantes del proyecto cumplimentaran el documento de declaracion de interés
de la Red Espariola de Agencias de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias y la gestion de la informacion
y el posible conflicto se hard conforme al procedimiento acordado por el Consejo de la Red. La Agencia
responsabie del proyecto se encargara de suministrar dicho documento y custodiar la informacion.

9 Referencias bibliograficas

10 Anexos
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Ejemplo de Modelo de publicacion de ETES, caso medicamentos

Fuente: https://www.scielosp.org/pdf/rpsp/2017.v41/e50

Este documento es una publicacion y forma la parte la C de un ETES donde se

socializan los resultados de la investigacion realizada.
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de medicamentos entre 2012 y 2015

L vciana Amnijos, " Santiago Escalanie" y Tatiana Vilacras®

Forma e citar Armiys L. Escalaras S Villsends T L svaluscsn. & tecrakogios ssratanas on ol sSSnstenio de Sl
Pibdics e Eougdor coma harzamienia poes |2 crenipes de mesd icsamendos enire 3112 ¢ 3309, Bev Panam

Salud Foblics. HOTA1-=50

AEBUMEN  Objefiva.  Coocer o use e & codfuacide de feciokigies sanilardss (ETS) o Lo donidd oy
alevisines dey Minisbe ri de Sefusd Piibiiog (MSP) e Eonsdor e b comprd e nasdiosme i
g A ekl v o o Cladadeo BNaciona! o Medasasifos Blioes fCVATEL

Miodos.  Cow [ inforessciie de Lis Boses de ifadas e o Déerrcide o Belelipvroi dbe o Sedaal
TO05) & b Diseoeide Nacksial g Meeavisiloe i Dispesilipes Mid e fOMNMDATL, o ool
peepront hie deciskones onaldies por artbes rsfanokie pors ooseoces o s i b oong rastecia o
bax iviformiies 4 ETS i D dleciciones o conipve O s nbaliceriissles s ficlondkes & o CNMEB.
ResuMados. Esmire 212 5 2005, & hoew elobondo 227 informas, o Ios cusles 57 aorsegpati-
dleii o rasfiveriiciilos, 36 ol pacilioes, P5 a procadiniiemle: ifaiom:, 340 g il sk sduilamios,
4T a olras decusksp it mefdlioes. Dve low dformes e mcdbiopmuenlos, 59 fawron salicibados por L
DAL La coiscardasck anfie I deckoioms lomadas o M das Seisiies il Serfdoigds o
o procesy slfcaend BN

Concllushénis. L ETS o8 dahoid osi & MSP ov J002 a0 dreoets ol D D05, Coesdlenasdo g L
st ol demfoemets calien mealivemeesedos, o Sdispencalie gue s destrnalin mfoemes pa
e Pige o Ao s Mo i quod o il o issdernns so dlsareollo i s A jecar o st
A DT o AR e e L AT et o T, o e L A S e eeyorerialo ol adlodvecy
¥ D ok e dows Frifbvaanss, el ok sl TizaT L icarpordcidi i difusiie o his decanalog i
dulorizaiis o Bl okliles aand oo B afectiobdal o o Avipacio d&F @2 ETS en Ecusdar

Evaluaciin de la ivnologis Momedica; ecnclogias mebdicas, polilicas pdablices o
aadud; boemsa de dinces o, e e reen b B v o,

Dl e de L ddcsds de ks o

vesika, la madvor parte de loe pakses de
Agmrica Latne ban snicado s oo
provesn di reforna de sus Sisbemas v

¢ hndetevic ol Rabed Foblica, Ouso,. Mohdachs,
Eoesdi. la rakencis e dobe dirigic &
Lascian Aol s, Coamersrle trlnbore heclana samdjes
Thiyoaheso. oom

! Pomtificls  Unibversidsd Coandlbos del  Foesdon,
i, sk

Ristr Pasiton Seiad’ Prailcs 41, X117

servicats i malisd. Sa propdsibe peisei-
pal coseis b en sumesitar la egusdad e
sus preslaciones, el oomo L elickmcia
di S geckale ¥ s aclsacides para ta-
tisfacer L mecesidadss & saled Jde la
poblacién (1, T). La reforens del sechosr
saduid em Eousadon s corsight Ccarsdeaie ¥
aizsalios al commiderss b sadud codmed ik
desechs comslitucional garanlizado paor

el Eslado. En esbe comlenbs, sucge la e
cepidad de ublhirar hesramaenbas s
parmEan omde dedisiones suslentadas
en pradbacs clendilecee do calidad, pasa
asegpurdr la sectenibilidad de los peoce-
s i Lo lisaneiera del cestesna ().

El presupassbs devengade para 115
en medi camesibos ¥ dispositivos mbdicos
e Eoissd ow fuiae da 220, S enill e o SLTS,



o cual popresinia 75 del presispueiiodo-
vl el el i U Salusd Foibilica (WISEY

). Por it imokive, o isghescindibli
asigiar dicho gachd 4 inlTvERiones gui
i cosbo-efckivie v e impacki di
il positiva o b peevencidn o mo-
peracion del eskado de salud de b polbila-
cidin, paga lograr & b oplnizaces di
bens mtiieins disposabilis del sivtor salid

Come fespisssia o esla decesded di
mlormaciin de calide] para la toma di
dicitinnes, en los s seeenla aesh b
evaluacion de bvnologiss. Inicialmonie,
dicha evahisiin s oneniaba kacia -
s b variados com L perloraciia di
petnilee en ala mar, peslicadic, contami-
naie por awtoméyiles, conlealie -
clianes, WWisis pupsedniios ¥ ol oora-
2o artilaial (5).

En i sl die los sesomia y sl
, ya o hablan asalizde lecnologiac
en palisd musthe asies de b aparicion di
Li evalisica’e di Wcinlogias sindirias
eibittdidi oo Al A sededos di los
afws  senta, o Nabesal Resaech
Council de los Eslades Usidos die
Amsitica realizh evaluscions de b
boggies v publicd los primens btk
silvir Merlilizacitn B vikne, paodeisi.
Al el s i boos ehos, febraso dil
envepcamimhy, mnediicacin il com-
portanbeibs huimane pof meifecinsgis,
ki ishon ehificos o mabiriaks i
ciiatices (5).

La érvabugcidn die L ikl
fids [ETS) s La valoraciis siabisnilics
diz Lk progiedadis v idochos di Lis toae-
nologlas die la salisd, g aborda los
elecii difecios @ indencenddos di o8-
tas Wenologias, asl oomd e Cons-
cuencias inadiredas ¥ fo inkencionales, y
wir difige pritcipaliinie & Blonmes s
i i decishnnis Pegevio a su oo
poescitn y dilesin e los sickimaas di
aadud (&) Una dimeseida imporianie e
La ETS s L acomdimies, que s disige a
conceer chme los mesulados de salud
genaran dilernde consums di Mourses
midianke la malizaciin de varios Bpos
de evaluaciomis cocto-minamizaitn,
cosb-utiladad, costo-abactividad v oos-
tebwnwcie. (7). Eibks evaluaciosss
pROpoECInAn  informeciin  elvants
para la foemulacdis de politicas sandia-
fids electivas y seguras, oplisizinds
b mecursos dmpondblis di un sidems
diz aahid

La ETS ha svasmeadio sisstancialmsnbi
e Lo i divvadas on o mundo [3-9),
aungise wolo & parkis di 1012 e inacid
ein Ecusdor (10, Segdn el Acuerede

Minickirial 1034 del 30 de marzo di s
i dfH, P wl Estatums Or-

Tecswdegpia Sanitaria di b Direccsda de
Ermiegern et i D Sl

penicn di Caslide Oiganizacional poe
Procisis dal MEF(11) v ls pesposealbili-
diad der mealizar ETS s digid a la Di-
recciin Nacional de Inbeligincia de la
Salisd (D151 En 2013, La Organazaciin
Pasasnericana de b Salud (OFS) apro-
b i pessoluicidn gue apoya la ETS
fa paped én la cobsebuea universal en
salud {12).

Estas evaluacionis e han comvertdo
en una beramdinds de gean uliladed
paa i aubaradadis dild MSP & Esis-
dor i el provess de ek de deciriones
en salud ¥ e consideran = atratigia
bhcrica geswrada coend comscuincia de
la medoema del sector salud e ol pais
Coaing iha die s alribusiones, la DIS
emile informis bicnions sobee mdio-
s guir s ecuen bran hago un peode-
e di andlisis distinade o aubsizas su
codipra ¥ que o eonstan o el Cuadro
Macioial de  Mabcasinbe Bl
(CHME) [13). Estas soliciudes som in-
viadas por ke comibie de Rrmacohie-
i i oes esbablecimaintos de salud a la
Disceidn Macsonal die Midicamesios v
Dispeeitives Midios {DNMDM) del
MISE, g asaliza el cumplimbenle G ke
rduicibee flablicidos por liy park ing-
ciar il procesn de andlises para L compa
i il rabten i T dnstlh el isacdons
e il CINMB {151

Lis axpalicniis son pivisades por ¢
eduiper dir Li DTN 7 aguedlice eolics-
buial i i i i andlisis adicional
sy snitadinn & i evaluscidn por -
b dir La DIS. Dicha daseccidin dearmolla
briss dipoe de mloemaes, gui s describon a
ot

Primens, ke Crilofos Ticniooe Buaes-
i o Evidicda, qise s fismdameslan
en prigisiie gui lengan didinidas la po-
acidn, la Edervencitn, ol comparados ¥
Las mvincidas e mssuliindin, O instins b
mni & articuls usa eebralegis de bis-
quenda de indormacion cenbilica reiovan-
b edeerr ] bt e L bl radia pewielica.
La bdsquinda i dsbin casos a5 mus lisd-
bk quer la quie s lleva a cabo en una
ET5. El tisinps di rspuisita apensimade
o8 dir 15 s Labaralsles.

Segundn, b ETS corka, qus cormespan-
i e drabage de bilsguida Sickemaliza-
da de baldiograbia clntifica gui dari le-
gar b i indorme i ool csal s evalda la
elicicia v sigisraded di e benslogia
sanitaria. El mefods para mealizar estos
indormes & eeumiea disern o el
Mlaiiial Mitodoldgion di Evaluacabn &

T Lics ETS cominphitis, dust i pali-
zan gindank i s deecrile @ ol
Mlanisal Mitodoligion & Evaluaci'a di
Teenologia Sarataria de i DI Bnoesta ava-
T i s conideras, adersds g 1a ehica-
ca v mgeridad de L eosologia, oleos k-
pntins, canii s efichn, quer s eslifg
o rmd i i i vl e dcidinic.

Sobre la base di la mioemaciin v lie
rocoerm il AR que conbienen eslos in-
Foarris, s B0 il dicicid e = pro-
cen di prorzacia oon b DNMDM.
Lo informwe realizados por la DIS pue-
dien ser favorables o desfvorables e
peche & la efcaia v spguraded relativis
diel medicamsenio evalusdo, o decie @
melacitn com la elicada v seguridad de La
s albeenadiva desponilHe én el CHME.

Cisanado en @l andlisis de la DS = ha
dempstrads que o medicamsenbs e
walor Wrapulion afadado (incremeslal,
e decir, mesgactn la mejer allernaiva
dizzponille], s considera periminis fe-
lizder wna avaluwss eoondmica gui lo
anmpaie y qis cofeiEle en un andlss
it et prisigpuestaro died b pese-
poctiva gl sidwisbiang pablics oo
Eruicisdor A cotinisicale, ol Bloeme
i i Lo DONMED coiy Lo iendinia B
sl g La boand g dicis o,

El oljitive da wshi anticish i ooiooss
il i it L ETS i L o o linc il s
el MEF die Ecuadies para La comgpia de
il i s it o b e
ol CNMB.

MATERIALES ¥ METODOS

Lo dive actores que paricipan o ol
prodisn de b de decisionss para L
coiEprd Ji mediaaneidos [ueea del
PN son Lo THS: v L DRMEDNA. ol
MASF isicich b ETS ors 3002 L infowmsscsie
mocopilids pars esie ariculo cormespon-
diral purindo H002-2005.

La DS cusenia con una base die dates o
L il i mogiebraen ioad o low iudormes meali-
Eaddis o partar del 2012 Ecba base peemibs
catignriar I infoemes por tipo i -
ki sanibaria, bema, solotanis, hecha di
enbcstud, fecha di enirega v calisgoria. En
o pressde andlisis s aalizan iodos ke
iniernes registrados ended e de 202 y
dicinb i 2005 e L B i didces it La
Casatidin bnkirin o Evalisiciden i Tcriko-
i Sanibaria di L DI

La DNMIDM ernibe mmdormas: di apaoha-
cin e acatn di Lis solicilade: dead-

P s

105



106

CLADA O L CHStriteu ol por afio o ks o mve-s o 84 alu o210 0o 1eenol 00 05 Sanilafin s Solesi Lo Peor b D6 e oion o e By ena
du 1o Sakid sdgain s linaldsd ¥ SU SRussadan

™ Ui, i b cadgra Prosriad & oo o ceryllads En . oo pad gaanh
L R o el O Sl e P e

F-Lr] ] ] o a

Hni% 11 1 1] a

Hrid 15 ] o -]

ik b L] ] 1

ol k] i3 ] T

Feasf- Fapceirr de erdlaoon 3

e ol

s Do pundiados realizadon por Las umdde-
s adir malaid. S coneseran muedic -
toe especiales aqueellos ques " constan
am el Cusden Maciosal de Sadica e
Buigicoes [CNME) vigsnde, :,.'-qu.n Fustis
fetisaries o la Ussdades de Sadd,™
slesnpre ¥ ocussdo e ineluya, prisen,
urs sobicitud en la cusl s expoise el -
quesrimisnbs del o de lee msdica i
coi L respeciiva juscaci’s sohica
aEnitids powr su Comitd de Farmaoobera-
pla v, g, ul oemailaso di evalisa-
by puira soliciter b auborizacion di ad-
dussicion (16}

BEESULTADOS

Singin ad pogasien Jde L s iada Inkermna
de ETS de la DS, s han sealizsde 227
inforanis andne enend deld 2002 v diciem-
b il 2015 Los infoorses sobinlasilica-
dow pegin L categorias die sonobogises
samilarids peopistekis por 1a lnbermabio-
nal Metwork of Agiswies [or Healths Te-
chaodogy Assisammand (INAHTA) [17).
i incluyen sdicaenesios, dispusiti-
i mddicos ¥ oeguipos, peocid i ko
mddlicees, peogrinis sanilarios, yoolees
tecrlog as.

Dl bes infoemsess. palizados por La D15,
Y cormispoeuden & solicinsdes e ovalus-
i do elicada v eeguridad de meedsea-
menhes, 36, 4 disgositives sbdicoes, 29, a
procedimdenbos mhdions, 34, a progra-
s sanddrase, v 41, a obras beenalogises
sasilariss

Lo BY inforses s dividen on agquellos
solidtalon por o Vicorsanters g Caolr-
nased de la Sadud o oel Dessgaichas Mlinisbe-
raal (28 inkorsnes by e podidos e L D0
MDA (59 oo ). Tindos: sievienon para
inlserndr il oo de beima de decisiorees,
=i b wlo bos solicitados. por La DRI
Corslilusyos wun ins i para b comgra de
medicarsaenios huers del CPAH.

D ke mforres realizados pard la
DT, 36 (E1%) 2o Mokron para in-
Ffommmar decisiorss sobew la compra de

medicamwnboe dageciales. Hay T mfoe-
s B shadicamesios mealizadon por la
DS qua s ubilizeron disctamenie para
la incorporacidn de smedicamenbes e
gubas de perdctica olinica. Sseonsiderd
avalsacidn a les 3 indormes gus en el
mosenbs Ji la ecolecciie e datos s
erwomirabasn én procesa dic andlizs. El
oo Por el cisal moe e utilizaes 13 in-
heemes s gui la estidad sodicibante mo
cumplic oo fodos loe Fguicibee oon-
temnpladens en o Acuendo Mingslesial
3155 melatives & procesc di- drcio G la
solicitud {14)

qui pruidden s Baverablis o deslavora-
ki respechs & La valoracsbe de b afscisia
¥ L sguridad ol medicamssenbs analiza-
i i Comparacidn com Lk sejor alerma-
liva dispondsle en o CRMB. Al svalusr
bdas Las dedisionss ooadas paor Lo D=
MDM v commparaclas com ko resulbados
dir ke Eloemes de L D05, 29 de Ls 36
(B diciziones tomadas par aenbas en-
Halkfees Faeenn dongroesles enbne =i

Ert 2003 v 2014 we formason dos dedisio-
P i B codreslen o que cormispoeen
& un Edorsne, que, adensic de indluie ke
rrsuliadies de i anddeses O gt pre-
supusesiarss, e demeotraba b elicasia v
sepuridad supsrarnes B un st drsn-
. Lo desgsaden dimal hee oo auloeizar la

Eiru 3] 5, B oo s art bis cuiabis s
detseetnaba b eficaia v sigiridad relati-
vas cupwraoeis e i maedicanenis g La
AN clcialiis Pk Corsgarar & s o o
N pacto presupaieslanio. Se debe loseer en
CUETHR e e el Gl L deisoeses oo
renporialen Al sndlisks mealizado o la DN-
A v e en L actualiclad parcs La toena
vioes msdicasnin bos an Eruador fio a0 ha -
b = s umbral dee cosste-dkitavidlg
Ewremninbial  Georemlal el -chfineas
Pershiala), onmng DL en. ofros puises

DHSCUSION

Segian ¢l anilisic realizach én el ar-
ficulis, la somtordansia enbne Lis decs-
sones Enadas por la DMNMDM ¥ los
Eformes e la S5 akanza B, Esbe
disniseckrd que los mlormes selaitados
sabre loe puevoe medicamenboe o &
conssderin para la tome & decsiones
finales sobee fu isworpordicn o ol
CRIRIR

El iz i la ETS consi#uye una hisra-
mieretd Qui Las Autoridacdis del MST ulk-
Bran G Bl para bomar deisioes de
conmnpea @ imeorgoracitn dhe nueeos snedi-
caisanboe Bacadas e pruebas clendilaac,
Paor coseiguienle, cuando s desareall el
Agimerdi Ministirial para La comgra G
Ernlicasnindas fuera del CRMEB, la ETS
da iNCOEPnd o un el Lpor-
st adivional para b beend Jdie eskas
S

Lie: ETS realizadas con gnedicamesnios
o les s Precisenies. Esto e debe a
quie actuslmente ks solaciiedis de ETS
ProviEnen en su maseri de La DRRD&E
Es imporianis gque la indormaciin gene-
whda o ebon isdormes ne Solo s ulilsee
para s icasiisiios, S pura loo festas-
e Hpos do becnclogias canikarias. En
2006, la DS b Bevado & cabo on prossess
chiaifusicn & bl Las anidades ded MSF
sk ki ETS para ampliss lis solicudes
dir inforrewes die ETS a ol las ecnalko-
s mddicas.

El 617 i istihizesinn e b mdoesess
b conislderar coima U dalo g S e
Ba 1a sealiced actual. 56 s ool pos
afics (ver la tabla 1), s puseds apraciar gquer
e H115 s s frvvialhan sobostucees Focen-
Pt & la DES, pooequer va seedissponda banio
ok i e ision. peevia de Lis mesenan pos
prarte e L CEDDR, comin ohic i andlicis
coisjunks i aebbas Jdirecioses mealisa-
Ban i sl sediedtud ssbes Jdi iniciar b -
dlicride de siis Edorenes. 51 el los
b i licibscdes pecesg lidas, L adiliza-
e i e mlorees pars b bena Jde



107

GLOSARIO

ADN- Acido desoxirribonucleico, es el material genético que contiene la informacion
hereditaria de los organismos vivos.

ANSI- Instituto Nacional Estadounidense de Estandares.

ARN- Es una molécula de acido nucleico formada por una sola cadena de polinucleétidos, 89
Big data- Conjunto de datos grandes y complejos que precisan de aplicaciones informaticas
no tradicionales de procesamiento de datos para tratarlos.

CO,-Diéxido de carbono

FDA- Administracién de alimentos y medicamentos, es la agencia del gobierno de los EE.
Uu.

Hz- En unidades del sistema internacional de unidades (SI) el resultado se mide en Hertzios
(Hz) llamados asi por el cientifico aleman Heinrich Rudolf Hertz, 1 Hz significa un ciclo (u
onda) por segundo.

INEN- Instituto Ecuatoriano de Normalizacion.

IRM- Imagen de resonancia magnética.

pH- Es una medida de acidez o alcalinidad de una disolucion acuosa. El pH indica la
concentracion de iones de hidrogeno presente en determinadas disoluciones-

R.P.M- Revoluciones por minuto son una unidad de medida utilizada para expresar frecuencia
o velocidad angular e indican la cantidad de rotaciones por minuto que completa un cuerpo
gue gira.

Rayos X- Son un tipo de radiacién llamada ondas electromagnéticas. Las imagenes de rayos
X muestran el interior de su cuerpo en diferentes tonos de blanco y negro.

Teslas- Es una unidad de densidad de flujo, induccién y polarizacién magnética.
Ultrasonido- Son una serie de ondas mecdnicas, generalmente longitudinales, cuya

frecuencia esta por encima de la capacidad de audicién del oido humano.
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